CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
5.Phin img | Kién thirc
trao ddi Hiéu duoc:
iontrong |- Bén chilt cla phén {mg xdy ra trong dung dich céc chét dién Ii 1a phén tmg giita
dung dich | cécion.
cicchat |- Dé xdy ra phan tmg trao d6i fon trong dung dich cAc chét dién li phai ¢6 it nhit
dignli | mot trong cdc didu kién:
+ Tao thanh chat két tia.
+ To thanh chét dién 1i yéu.
+ Tao thanh chét khi.
- Khéi niém sy thily phén ciia mudi, phan tmg thily phin ciia mudi.
Kindng
- Quan st hién twong thi nghiém d€ biét 6 phan tmg héa hoc xdy ra.
- Dy dodn dugc két qua phan tmg trao ddi ion trong dung dich céc chdt dién Ii.
- Viét dugc phuong trinh ion ddy di va riit gon.
- Gidi dugc bai tap: Tinh khoi luong chdt két tia hodc thé tich chét khi trong
phan {mg; Tinh thanh phén phan trim khdi luong céc chét trong hn hop; Mot
6 bai tip khéc c6 ndi dung lién quan.
I, NHOM NITO
1. Khdi quit | Kién thic
vénhom | Hiéu duoc:
nito - Vi trf cia nhém nito trong bang tuin hoan, cdu hinh electron 16p ngodi cung
cua nguyén ti.
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CHUBE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Sur bién d6i tinh chét cia céc don chét (tinh oxi hoa - khi, tinh phi kim).
Biét duoc su bién ddi tinh chat céc hop cht voi hidro, hop chat oxit v
hidroxit.
Ki niing
- Viét céu hinh electron dang 6 lugng tir ciia nguyén ti ¢ trang théi co ban v
trang théi kich thich.
- Dur dodn, kiém tra dir dodn va két ludn vé sur bién d6i tinh chét héa hoc ciia cic
don chélt trong nhom.
- Viét cdc phuong trinh héa hoe minh hoa quy ludt bién d6i tinh chét cia don
chét va hop chi

2. Nito Kién thike
Hidu duoc:

- Vi trf ciia nito trong bang tuan hoén, céu hinh electron dang  wong tif cia
nguyén tr nito.

- Chu tao phan tir, trang théi ty nhién cua nito.

- Nito khd tro & nhi¢t d9 thuong, nhung hoat ddng hon ¢ nhiét d9 cao.

- Tinh chét héa hoc dic trung ciia nito: Tinh oxi héa (téc dung véi kim loai
manh, v6i hidro), ngoai ra nito con ¢6 tinh khir (tc dung vdi oxi).

Biét duoc: Tinh chét vat If, img dung chinh, diéu ché nito trong phong thi nghiém
vi trong cong nghi€p.

Ki ning

- Dy o tinh chat, kiém tra dur dodn va két luin vé tinh chét héa hoc cia nito.
- Viét cde phwong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc.
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CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU
- Gidi dugc bai tp: Tinh thé tich khi nito ¢ didu kién tiéu chuén tham gia trong
phén tmg hoa hoc; Tinh phan trim thé tich nito trong hdn hop khi va mdt s bai
tép khdc ¢ ndi dung lién quan.
3. Amoniac | Kidn thitc

Biét duoc: Tinh chét vt If, img dung, céch diéu ché amoniac trong phong thi
nghiém va trong cong nghiép.

Hicu dirgc: Céu tao phén ti, tinh chét héa hoc ciia amoniac: Tinh bazo yéu (tic
dung vdi nude, dung dich mudi, axit) vA tinh khit (tdc dung v6i oxi, clo, voi
mdt sb oxit kim loai), kha ning tao phue.

Kindng

- Dy dodn tinh chat héa hoc, kiém tra bing thi nghiém va két ludn duoc tinh
chét héa hoc cia amoniac.

- Quan st thi nghiém hojc hinh anh, rit ra dwoc nhan xét vé tinh chat vat If va
hda hoc cua NH;, -

- Viét duoc cdc phuong trinh héa hoc dang phan tir hoéc ion rit gon,

- Phén biét dugc amoniac voi mdt s6 khi d biét bang phuong phap héa hoc.

- Giiai duogc bai tap: Tinh thé tich khi amoniac san xuit duoc & diéu kién tiéu
chudn theo higu suit phan img; Mot 0 bai tap téng hop 6 nji dung lién quan,

4, Muoi amoni

Kién thite

Biét duoc:

- Tinh chét vt If

- Tinh chit héa hoc: Phan {mg trao di ion, phan tmg nhit phan (muéi amoni
tao bot axit khong co tinh oxi hda, mudi amoni tao bai axit ¢d tinh oxi hoa).
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CHU BE
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- Ung dung cita mudi amoni.

Ki ning

- Quan sét thi nghiém, rit ra duoc nhan xét vé tinh chdt clia mudi amoni.

- Viét duge cdc phrong trinh héa hoc dang phén tir, ion thu gon minh hoa cho
tinh chét héa hoc.

- Phén biét duoc mudi amoni véi mdt s6 mudi khdc bing phuong phép héa
hoc.

- Gidi dugc bai tap: Tinh thanh phan phan trim vé khoi lwong ciia mudi amoni
trong hdn hop phén img va mdt 0 bai tap khdc c ngi dung lién quan.

5. Axit nitric

Kién thire

Biét duoc:

- Céu tao phan iz, tinh chét vt If, img dung, c4ch diéu ché HNO, trong phong
thi nghiém va trong cong nghiép (tlr amoniac).

- Hon hop gom 1 thé tich HNO, dic va 3 thé tich HC) ddc (curomg thity) 6 tinh
oxi héa rat manh,

Hiéu duoc:

- HNO; 1 mdt trong nhiing axit manh nhét,

- HNO; la axit cd tinh oxi hda manh (tdy thudc vao nf"mg do cua axit va ban
chdt ctia chit khir): Oxi héa hu hét céc kim loai (trir vang va platin), mdt s6
phi kim, nhiéu hop chét vd co va hifu co.

Ki ning

- Du dodn tinh chat héa hoc, kiém tra du dodn béng thi nghiém va két ludn,
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- Tién hanh hoic quan st thi nghiém, hinh anh va rit ra dwoc nhan xét vé tinh
chét clia INO;.

- Viét céc phuong trinh héa hoc dang phén tir, ion it gon minh hoa tinh chét
héa hoc cia HNO, déc va lodng,

- Gidi dugc bai tp: Tinh thanh phan phan trim khoi hrong ciia hon hop kim
loai tac dung véi HNO;; Khéi lwong dung dich HNO; c6 néng o xdc dinh diéu
ché dugc theo higu suét phan tmg va bii tap tng hop ¢6 ndi dung lién quan.

6. Mubi nitrat

Kién thite

Biét dwoc:

- Tinh cht vt i

- Tinh chét héa hoc: L4 chét oxi héa & nhiét o cao do bi nhiét phin hiy tao
thanh oxi va sin phim khéc nhau (tdy thudc 14 mudi nitrat ciia kim loai hoat
dong, hoat dong trung binh, hoat dong kém); Phan img déc tnmg ciia ion NO;
vai Cu trong moi trudmg axit.

- Céch nhén biét ion NO;.

- Chu trinh cia nito trong tw nhién.

Kining

- Tién hanh hodc quan sét th nghiém, rit ra dwoc nhn xét vé tinh chit ca
mubi nitrat.

- Viét duoc cde phuong trinh hda hoc dang phén tir va ion rit gon minh hoa cho
tinh chét hoa hoc.

- Giéi dugc bai tap: Tinh thanh phan phan trim khoi luong mudi nitrat trong
hon hop; Nf“)ng do hoic thé tich dung dich mudi nitrat tham gia hodc tao thanh
trong phan tmg; Mot s6 bai tap tong hop cd ndi dung lién quan.
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CHUDE MUC bQ CAN AT GHI CHU
7. Photpho | Kién thire
Biét dugc: Céc dang thi hinh, tinh chét vat i, img dung, trang théi t nhién v
phuong phap diéu ché photpho trong cong nghicp.
Hiéu duoc:
- Vi trf ciia photpho trong bang tuin hodn cic nguyén tb hoa hoc, cau hinh
electron nguyén tir.
- Tinh chét héa hoc: Photpho vira c6 tinh oxi héa (tc dung voi mot so kim
loai K, Na, Ca,...) vita ¢6 tinh khit (khir Oy, Cly, mét s6 hop chat).
Kining
- Dur dodn, kiém tra bang thi nghiém va két lugn vé tinh chét cia photpho.
- Quan sét thi nghiém, kinh anh rdit ra durgc nhan xét vé tinh chat ciia photpho.
- Viét dgc phwrong trinh hoa hoe minh hoa.
- St dung dugc photpho mdt cdch hiéu qué va an toan trong phong thi nghiém
va trong thuc té,
- Gidi dugc bai tap: Tinh khoi lugng san pham tao thanh qua nhiéu phan img,
bai tap khdc ¢ ndi dung lién quan.
8. Axit Kién thire

photphoric | Biét duoc:

vimudi |- Cdu tao phin tir, tinh chét vt If, img dung, cdch ditu ché HyPO trong phong

photphat | thi nghiém vA trong cdng nghiép (phwong phap chiét, phuong phap nhiét).

- HyPO, khong c6 tinh oxi héa, bi tdc dung béi nhiét, 13 axit trung binh ba lin
axit.

- Tinh chit ciia muoi photphat (tinh tan, phan tmg thiy phan), cach nhan bict
10n photphat,
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Ki ning

- Viét cdc phurong trinh héa hoc dang phén tir hoc ion rét gon minh hoa tinh
chét ctia axit H;PO, vi mudi photphat.

- Nhén biét drgc axit H;PO, v mudi photphat bang phuong phap héa hoc.

- Giai dwoc bi tap: Tinh khoi lwong HsPO, san xudt duoc, thanh phén phan
trim khoi hwong mudi photphat trong hdn hop phan tmg; Mt s6 bai tap khdc co

ndi dung lién quan.
9. Phanbén | Kién thite
héahoe | Biét duoc:
- Khai niém phan bon hda hoc va phén loai.
- Tinh chat, mg dung, diéu ché phan dam, 14n, kali va mt s6 loai phin bén khdc
(phttc hop va vi lugng).
Kinang
- Quan st mu vat, 1am thi nghi¢m nhn bidt mot $6 phin bon hda hoc.
- Biét cach sir dung an toan, hi¢u qua mt s6 phan bon héa hoc.
- Gidi duoc bai tap: Tinh khi lwong phan bén can thiét dé cung cip mdt luong
nguyén tb nht dinh cho cy trong; Mot s6 b tap Khdc 6 ndi dung lién quan.
I11. NHOM CACBON
1. Khdi quat | Kién thirc
vénhém | Hiéu duoc:
cachon - Vi tf clia nhém cacbon trong bang tuan hoan, cau hinh electron 1p ngodi cing

dang 6 luong twr cia nguyén tir cdc nguyén 10,
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- Tinh chét chung ciia cdc nguyén to nhom cacbon, sir bién doi tinh kim loai,
tinh phi kim, tinh oxi héa.

Bict duroc sir bién ddi tinh chét ciia oxit, hop chét véi hidro, kha nang tao lién
két cong hoa tri va tao mach df‘mg nhat.

Ki ning

- Dy dodn tinh chat chung v sy bién ddi tinh chét don chét cia cdc nguyén t6
trong nhom.

- Viét cdu hinh electron nguyén tir dang & luong tit & trang théi co bén v trang
thdi kich thich.

- Vit cic phuong trinh hda hoc minh hoa cho sir bién d6i tinh chit cla don
chz’lt, tinh chdt cla hop chit trong nhom,

- Gidi dugc mot s0 bai tap cd ndi dung lién quan.

2. Cachon

Kién thire

Biét dugc: Vi tri cla cacbon trong bang tudn hoan cdc nguyén t héa hoc.
céu hinh electron nguyén t, cdc dang thd hinh cia cacbon, tinh chat vat I,
img dung.

Hiéu duoc: Cacbon ¢4 tinh oxi héa yéu (oxi hda hidro va canxi), tinh khu (khu
oxi, oxit kim loai). Trong mdt 0 hop chét v co, cachon thudng ¢ s6 oxi héa
+2 hoic +4.

Ki ning

- Dyt dodn tinh chat héa hoc cia cacbon, kicm tra va két luan.

- Viét cic phuong trinh héa hoe minh hoa tinh chat héa hoe cia cachon.
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CHU BE MUC DO CAN AT GHI CHU
- Gii dugc bai tap: Tinh khéi hwong cacbon tham gia phan tmg véi hon hop
cht khir hodic phan tram khoi wgng cdc cht trong san phim; Mot s6 bai tip
1ong hop ¢6 ndi dung lién quan.
3. Hop chit | Kién thite
cila cachon | Hiéu duoc:

- CO c6 tinh khir manh (tdc dung vdi oxi, clo, oxit kim loai).

- 0, 12 mdt oxit axit, ¢ tinh oxi héa yéu (tac dung véi Mg, C).

- H,COs 12 axit yéu, hai néc, khong bén dira vio hang s6 cin bang K..

Biét duoc:

- Tinh chét vt 1f ctia CO, CO, va mudi cacbonat,

- Tinh chét héa hoc cia mudi cacbonat (nhiét phan, t4c dung véi axit, véi dung
dich kiém)

- Diéu ché khi C0,, CO trong cong nghiép (tao khi 10 ga, khi than wdt) va trong
phong thi nghigm.

- Thanh phén hoa hoc, img dung ciia mdt s6 mudi cacbonat quan trong.
Kining

- Viét duoc cong thire cu tao clia CO, CO,

- Suy dodn tinh chit hop chat tir céu tao phén ti (s6 oxi héa cia C), kiém tra v
két Juan.

- Thyc hién mgt s6 thi nghiém, quan sdt hinh anh thi nghigm, rét ra nhén xét

- Viét cdc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoe cia CO, CO», mudi
cachonat.

- Gidi duoc bai tap: Tinh thanh phan phan trim vé khdi lwong ciia mui cacbonat
trong hon hop; Tinh thanh phan phan trim khdi luong oxit kim loai trong hdn
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hop phan tmg véi CO; Tinh thanh phén phén trim thé tich CO v CO; trong
hén hop phan img; Mot sd ba tap tong hop khac ¢6 ndi dung lién quan.

4, Silic va

Kién thirc

hop chat | Hiu duoc:

ciasilic |- Vi trf cua silic trong bang tudn hodn céc nguyén t6 hoa hoc, cdu hinh electron
nguyén tir dang 6 lugng t.
- Tinh chét héa hoc: La phi kim hoat ddng héa hoc yéu, & nhiét g cao téc dung
véi nhiéu chit (oxi, flo, cacbon, dung dich NaOH, magie).
Biét dugc:
- Tinh chat vit If trang théi thién nhién, tng dung (trong ki thudt dién), dicu
ché silic (Mg + $i0y).
- $i0;: Tinh chét vat If, tinh chat héa hoc ciia Si0 (tac dung véi kiém dic,
néng, voi dung dich HF).
- HySi05: Tinh chat vat If, tinh chét héa hoc (13 axit yéu, it tan trong nuoc, tan
trong kicm nong)
Kining
- Viét duge cdc phuong trinh héa hoc thé hién tinh chat cia silic va cac hop
chét ciia 6.
- Giai duge bii tap: Tinh thanh phan phan trim khoi lwong SiO, trong hén hop
phan {mg, mot s bai tip khac c6 ngi dung lién quan,

5, Cong Kién thire
nghiép | Biét duoc:
silicat - Cong nghiép silicat bao gom cdc nganh sin xuat do gom, thuy tinh, xi mang.
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- Thanh phi"m héa hoc, tinh chét va tmg dung ctia mot s6 loai thay tinh (thuy
tinh kali, pha 1€, thach anh, thiy tinh mau).

- Db gém: Phén loai, thanh phﬁn héa hoc, cdch san xuat, tinh chét clia gach,
ngdi, gach chiu lira, sanh, sir v men.

- Thanh phdn héa hoe v phuong phap sn xudt xi méng, qué trinh dong cimg xi
méng.

Kindng

- Bdo quén, sir dung mt céch hop 1, an toan, hiéu qua vat liéu thiy tinh, d6
gém, XI mang.

- Giai dwoc bai tap: Biéu dién thinh phan chinh ciia thiy tinh, xi méng dudi
dang c4c oxit theo thinh phan phan tram khoi luong cla cdc oxit, bai tdp khdc
¢ ni dung lién quan.

IV, PAI CUONG VE HOA HOC HU'U CO

1, Héa hoc hiru
co'va hop
chat hitu co.
Phén loai va
danh phdp.
Phén tich
nguyén to
vi cong thirc
phén tir

Kién thire

Biét duoc:

- Khdi niém hda hoc hiru co va hgp chat hiru co, dic diém chung cua céc hgp
chit hifu co.

- Phuong phap téch bigt v tinh ché hop chat hitu co (chung cit, chiét, két tinh).
- Phan loai hop chat hiru co theo thanh phan nguyén 19 (hidrocacbon va din
xuat), nhém chitc.

- Danh phap hop chat hiru co: Tén thong thuomg. én hé thdng (1én gdc - chirc,
tén thay (h).

C6ni dung doc
thém v¢ phuong
phip sic k.
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CHUDE
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- Phuong phép phén tich nguyén to: Phn tich dinh tinh (xdc dinh cdc nguyén t0
cacbon, hidro, nito, halogen), phan tich dinh luong (dinh lugng céc nguyén t6
cacbon, hidro, nito va nguyén t6 khic).

- Khdi niém, céch thiét Iap cong thitc don gian nhat va cong thirc phén ti.
Kindng

- Phan biét duoc hidrocacbon va din xudt cla hidrocacbon theo thanh phan
phén tr.

- Got tén mdt hop chdt cu thé theo danh phép g0c - chire va danh phdp thay thé.
- Gidi dugc bai tap: Tinh thinh phan phan trém khéi lugng ciia C, H, O, N cin
¢t vio cde s6 liéu phan tich dinh luong; Tinh duge phén ti khdi cia chét hiru co
dua vao ti khdi hoi: X4c dinh duoc cdng thitc don gidn nhét va cong thitc phan tir
khi biét cc s6 liéu thuc nghiém, mdt s6 bai tap khdc c6 ndi dung lién quan,

2, Cdu triic
phén tir
hop chat
hiu co

Kién thike

Biét duoc:

- N§i dung thuyét céu tao héa hoc, cht dong ding, chét dong phin.

- Cc loai lién két trong hop chét hitu co, cdc loai cong thitc céu tgo.

- Dong phén céu tao: Khdi niém, phin loai.

- Céch bicu dién phan tir hitu co trong khong gian: Cong thic phoi canh, mo
hinh phén .

- Ddng phan lap thé: Khdi niém, mdi quan hé giita dong phan 13p the v dong
phan céu tao; Khdi niém céu tao héa hoc va cau hinh, ciu dang.

Ki ning

- Vit duoe cong thire cau tao cia mot 50 chét hitu co cu the.
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Biéu dién duoc d6ng phén cdu tao va ddng phin I4p thé clia mt s0 chat hiu co
- Phéin biét duoc chat déng déng, chit déng phén (dwa vao cong thic cAu tao
cu thé).
3. Phinimg | Kién thie
hiru co Biét duroc:

- Phén loai phan tmg hitu co co ban: Thé, cong, tach dua vao sir bién doi hop
chat hitu co tham gia phan img.

- Céc kibu phén cit lién két cong hoa tri: Phén cit déng li, phén cit di I, tao
thinh goc cacbo ty do vA cacbocation.

Kining

- Nhdn biét dwoc loai phan img theo cdc phuong tiinh hoa hoc cu thé.

- Nhén biét duoc céc kiéu phén cit di Ii, dfmg li, tao ra cacbo tu do hodc
cachocation trong trromg hop cu thé,

V. HIDROCACBON NO

1. Ankan

Kién thire

Biét duoc:

- Dinh nghia hidrocacbon no, ankan va xicloankan.

- Dong ding, dong phan, danh phap, tinh cht vat i chung.

- Phuong phép diéu ché metan trong phong thi nghiém va khai théc cac ankan
trong cong nghiép. Ung dung cila ankan.

Hiéu duoc;

- Dic diém cau tric phiin tr (s hinh thanh lién két, cau tric khong gian cta
ankan).
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- Tinh chét hoa hoe cia ankan: Tuong d6i tro & nhiét d9 thong nhung duoi tic
dung cua dnh sang, xtic tac va nhiét, ankan cd tham gia:

+ Phan img thé (co ché phan img halogen hda ankan),

+ Phan img tach hidro, crackinh.

+ Phén tmg oxi héa (chdy, oxi héa khong hoan todn tao thanh dan Xuét chira oxi).
Ki ning

- Quan st thi nghiém, md hinh phan tir rit ra duoc nhdn xét vé cu trdc phan
ti, tinh chét cia ankan.

- Viét duge cong thire ciu tao, goi tén mot so ankan ddng phan mach thing,
mach nhéanh,

- Viét cdc phuong trinh héa hoc biéu dién phan img héa hoc cia ankan.

- Gidi duoc bai tap: Xdc dinh cdng thie phén i, vidt cdng thic cau tao clia mot
s6 ankan; Tinh thanh phan phén tram vé thé tich trong hn hop va tinh nhiét
huong cuia phan g chay; Mt s bai tap khc c6 ni dung Jién quan.

2. Xicloankan

Kién thite

Biét duoc:

- Dong phan, danh phép ciia mot so monoxicloankan, tinh cht vat I

- Diéu ché va tmg dung cia xicloankan.

Hiéu dugc:

- Chu tric phan tir cia xiclopropan, xiclobutan.

- Tinh chét héa hoc.

+ Phan Img cdng mG vong cua xiclopropan (véi: Ha. Bry, HBr) v xiclobutan
voi H,

Chi chi y xicloankan
phén tir ¢4 3,4 va 6
nguyén tir cachon,
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CHU PE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

+ Phan {mg thé va phan tig oxi héa.

Ki ning

- Quan sdt mo hinh phén ti,... rt ra duoc nhan xét vé cdu tao clia xicloankan,

- Tir cu tao phan ti, suy dodn duge tinh chdt héa hoc co ban cia xicloankan.

- Viét duge phuong trinh héa hoc dang cong thirc céu tao biu dién tinh chat
hda hoc cta xicloankan.

- Gidi dwge mot s0 bai tAp 6 ndi dung lién quan.

V1. HIDROCACBON KHONG NO

1. Anken

Kién thite

Biédt dwoc:

- Khéi ni¢m hidrocacbon khong no, anken, ankadien, ankin.

- Déy dong déng va cach goi tén theo danh phdp thong thuong va danh phap hé
thong/thay thé ciia anken.

- Tinh chét vt If chung ciia anken.

- Phuong phép diéu ché anken trong phong thi nghiém va san xuét trong cong
nghiép.

-Ung dung cua anken.

Hiéu dwoc:

- Céu tréc electron, cu tric khong gian vi ddng phén cia anken.

- Tinh chat hda hoc cita anken:

+ Phan img cOng hidro, cong halogen (clo, brom trong dung dich), cong HX
(HBr va nudc) theo quy tic Mac-cop-nhi-cop, so lugc co ché cong.
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CHU BE

MUC DO CANDAT

GHI CHU

+ Phan mg tring hop.

+ Phén img oxi hoa (chdy va lam mét mau thudc tim).

Kining

- Tién hanh va quan sét mot s6 thi nghiém, mé hinh, rdt ra nhn xét vé dic diém
vé cu tao va tinh chat.

- Viét cong thirc ciu tao va goi tén céc dong phan tuong img véi mot cdng thic
phan tir (khong qua 6 nguyén tir C trong phan tir).

- Viét céc phurong trinh hoa hoc clia mot s6 phan {mg cong, phan tmg oxi héa,
phan (g tring hop cu thé.

- Phén biét dugc mot s6 anken véi ankan cu thé.

- Gidi duogc bai tap: X4c dinh cong thic phan tir, viét cdng thirc cAu tao, goi tén
anken, tinh thanh phan phén trim thé tich trong hon hgp khi ¢ anken cu thé;
Bai (ap khdc ¢6 ndi dung lién quan.

2. Ankadien

Kién thitc

Biét duoc:

- Cong thirc chung, phan loai ankadien.

- Phuong phép san xut buta-1,3-dien tir butan va isopren ti isopentan trong
cOng nghi¢p.

Hiéu duoc;

- Dic diém céu tréc cia lién két di lién hop.

halogen va hidro halogenua, phan tmg tring hop.

- Tinh chat héa hoc ctia buta-1,3-dien va isopren: Phan tmg cdng hidro, cong |

|
|
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CHU DE

MUC D CAN PAT

GHI CHU

Kinang

- Quan st dwoc thi nghi¢m, mo hinh phéin t, rit ra nhan xét vé chu tao phén tir
va tinh chét

- Viét droe cong thirc cAu tao ciia mdt sb ankadien cy thé,

- Dy doén dugc tinh chit héa hoc, kiém tra va két lud.

- Viét dwgc céc phuong trinh héa hoe biéu dién tinh chét héa hoe cia buta-13-
dien va isopren.

- Giéi dugc bai tap: Tinh khoi lugng san phém tao thanh cia phan tmg tring
hop qua nhiéu phan tmg; Bai tip khic c6 ndi dung Jién quan,

3, Khai niém
vé tecpen

Kién thite

Biét dugc:

- S0 wge veé tecpen, thanh phén va dc diém cu tao cia mdt vai din xudt chira
OXi cua tecpen.

- Ngudn tecpen thién nhién va so luge vé phuong phdp khai thic,

- Ung dung ciia tecpen trong cong nghiép thirc phm va duge phém.

Kinéng

- Quan sét doc m hinh phén tir ciia mot s0 tecpen cu the, rit ra nhan xét vé
thanh phén cau tao.

- Giai dwor bai tip ¢6 ndi dung lién quan,

4. Ankin

Kién thire

Biét duoc:

- Dinh nghia, cong thitc chung, dic diém cau tric phén tir, dong phén, danh
phip. tinh chat vat If ctia ankin.
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GHI CHU

CHU PE MUC DQ CAN PAT
- Phuong phdp diéu ché va img dung axetilen trong phong thi nghiém, trong
cong nghiép.
Hiéu duoc:
- Tinh chit héa hoc twong tu anken: Phan img cong Hy, Bry, HX, phdn img oxi
héa.
- Tinh chét héa hoc khc anken: Phan img thé nguyén tit H linh dong cua
ank -1- in;
Kining

- Quan st thi nghiém, m hinh phén tir, dt ra nhan xét vé cAu trdc va tinh chat,
- Viét duge cong thirc chu tao ctia mot s6 ankin cu thé.

- Dur dodin durge tinh chat héa hoc, kiém tra va két luan.

- Viét dwoc cdc phuong trinh hda hoc biéu dién tinh chét hda hoe cia axetilen.
- Biét cich phn biét ank -1- in v6i anken, ank -1- in vdi ankadien béng phuong
phdp héa hoc.

- Giai duge bai tap: Tinh thanh phan phén trim thé tich khi trong hon hop cht

phan {mg; Mot s6 bai tip khac c6 ndi dung lién quan.

VIL HIDROCACBON THOM. NGUON HIDROCACBON THIEN NHIEN

L. Benzenva | Kién thire
ankyl Biét dugc:
benzen |- Dinh nghia, cu tric phan tir, déng ding, dong phén va danh phip.
- Tinh chat vt I,
Hiéu duoc:
- Méj lién quan gira cdu trdc phén tir va tinh chét hda hoc.
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Tinh chét hoa hoc: Phan tmg thé cia benzen va toluen: Halogen héa, nitro hoa
(diu kién phan {mg, quy tic thé; So Iuge co ché thé); Phan ung cong Cly, Hy
vio vong benzen; Phén {mg oxi héa hoan toan, oxi hda nhém ankyl.

Kining

- Viét dwoc cau tréic phén tir ciia benzen v mdt s0 chit trong ddy dong déing.

- Viét dugc cac phuong trinh héa hoc biéu dién tinh cht héa hoc cia benzen,
toluen; V4n dung quy tic thé d¢ dyr doén sn phim phan img,

- Xéc dinh cong thitc phan t, viét cong thirc cAu tao va goi tén.

- Gidi dwoc bai tap: Tinh khi luong benzen, toluen tham gia phan {mg hodic
thinh phén phan trim khéi hong cla céc chét trong hdn hop; Mot s6 b tip
khéc c ndi dung lién quan.

2. Stiren va
naphtalen

Kién thire

Biét duoc: Cu tao phan ti, tinh chét vt If cta stiren va naphtalen.

Hiéu duoc:

- Tinh chét héa hoc cia stiren: Tring hop, déng tring hop, phan img oxi héa,
cOng (vao nhanh hodc vong benzen).

- Tinh chat héa hoc clia naphtalen: Phan {mg thé brom v nitro hoa; Cong hidro;
Oxi héa bﬁng oxi khong khi (cd xdc tic V,0s).

Kining

- Viét cong thitc cau tao, tir 46 du dodn duoc tinh chat héa hoc cia stiren v
naphtalen.

- Vit duge cdc phuong trinh héa hoe minh hoa tinh chét héa hoc ctia stiren v
naphtalen,

00T
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CHU BE MUC PO CAN PAT GHI CHU
- Phén biét mdt s6 hidrocacbon thom bang phuong phap hoa hoc.
- Gidi dwoc bai tap: Tinh khéi lrong san phém thu duoc sau phan img tring
hop va bi tap khac c6 ni dung lién quan.
3. Ngudn | Kién thire
hidrocacbon | Bit duoc:
thién nhién | - Thinh phén héa hoc, tinh chét, céch chung cat vi ché bién dau md bing phuong

phap héa hoc; Ung dung ciia cc sén phim bl déu mo.

- Thanh phan héa hoc, tinh chat, cach ché bién va img dung ctia khi mo ddu va
khi thién nhién.

- Cich ché bién, img dung cila cdc sin pham tir than mo.

Kinang

- Doc, tom tit thong tin trong bai hoc va tra 10i cau hoi, rit ra nhan xét.

- Tim dwge thong tin tir ligu vé dau mo va than & Viét Nam.

- Tim hiéu duge tmg dung cua cdc san phﬁm dau mo, khi mé ddu va khi thién
nhién, than mo trong ddi song.

VIIL. DAN XUAT HALOGEN - ANCOL - PHENOL

1. Déin xuat
halogen
cia
hidrocachon

Kién thie

Biét duoc:

- Khéi niém, phin loai din xuét halogen, dong phan va danh phap.

- Tinh chdt vat I vi hoat tinh sinh hoc, img dung.

Hiéu dwoc: Tinh chét héa hoc co ban: Phan ing th nguyén tir halogen (trong
phéin tir ankyl halogenua, anlyl halogenua, phenyl halogenua) béng nhom -OH;
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CHU DE

MUC DQ CAN AT

GHI CHU

So luge co ché phan (mg thé; Phan img tach hidro halogenua theo quy tic
Zai-xép, phan (mg vdi magie.

Kining <
- Goi tén céc dan xudt halogen theo 2 céch,

- Viét cdc phong trinh héa hoc minh hoa tinh chat héa hoc va mdt s tmg dung
chinh.

- Viét cong thirc cdu tao va goi tén cdc dong phan twong tmg theo cong thirc
phan tir.

- PhAn biét mdt s6 chét dan xudt halogen cu thé.

- Giai dugc bai thp: Tinh khoi lrong nguyén liu dé sin xuat mdt khdi uong
xéc dinh din xudt halogen, bai tap khc ¢ ndi dung lién quan.

2, Ancol

Kién thire

Biét duoc:

- Dinh nghia, phéin loai, ddng phin va danh phdp cila ancol.

- Tinh chdt vat If va khdi niém lién két hidro; Phuong phép diéu ché, img dung
cla etanol va clia metanol.

Hiéu dwoc: Tinh chét hoa hoc: Phan tmg thé H cia nhom -OH (phan img chung
clia R-OH, phan img riéng ciia glixerol); Phan img thé nhém -OH ancol: Phan
img tdch nudc tao thanh anken hoéc ete; Phén {mg oxi hoa ancol béc L, béc 11
thanh andehit, xeton; Phan (mg chdy.

Kining

- Viét duoge cong thirc cdu tao cdc loai d6ng phin ancol cy thé,

Chi viét phong
trinh héa hoc voi
ancol no, don chir,
mach ho.

col
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CHUDE

MUC PO CAN DAT

GHI CHU

- oc duoe tén khi biét cdng thirc cau tao cila céc ancol (phéin tir ¢6 tir IC - 5C).
- Viét dugc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc cia ancol v
glixerol.

- Gidi duwoc bai tap: Phan biét duoc ancol no don chitc véi glixerol bing phuong
phép héa hoc, xac dinh cong thic phan tir, cong thirc ciu tao cia ancol, mft s6
bai top ¢ ndi dung lién quan.

3. Phenol

Kién thire

Biét dwoc: Dinh nghia, phén loai phenol, tinh chét vt li.

Hiéu duoc;

- Tinh chat héa hoc: Phan img thé H ¢ nhom - OH (tinh axit: t4c dung véi natr,
natri hidroxit), phn img thé & vong thom (t4c dung véi muéc brom), dnh hudng
qua lai giifa c4c nhém nguyén tir trong phén tir phenol.

- Mgt s0 phurong phép diéu ché hién nay, img dung cia phenol.

- Khéi nigm vé nh huong qua lai giita cdc nguyén tir trong phan fir hop chét
hit co.

Kining

- Vidt cc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chdt héa hoc clia phenol.

- Phan bigt dung dich phenol véi ancol cu thé bing phuong phap héa hoc.

- Gidi doc bai tip: Tinh khéi lugng phenol tham gia v tao thanh trong phan
img, mit s6 bai tap khdc ¢6 ndi dung lién quan,

Chi gidi han tinh
chit cila C4H;0H.

IX. ANDEHIT -

XETON - AXIT CACBOXYLIC

1. Andehit va
xeton

Kién thic
Biét duoc:
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CHU BE
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GHI CHU

- Dinh nghia andehit va xeton, déc diém céu tréic phan ti, phén loai, danh phép.
- Tinh chét vt I

- Phong phép diéu ché andehit tir ancol bic 1, diéu ché trurc tiép andehit fomic
tir metan, andehit axetic tir etilen.

- Mot s6 tmg dung chinh clia fomandehit, axetandehit, axeton.

Hiéu dwoc:

- Tinh chét héa hoc cla andehit: Phan tmg cdng (cong hidro, nude, hidro
xianua); Phan {mg oxi héa (tdc dung vdi nudc brom, dung dich thuéc tim, dung
dich bac nitrat trong amoniac); Phan g & gbc hidrocachon.

- Xeton ¢6 phan img cng v hidro va phan tmg & gde hidrocacbon.

Kining

- Dy dodn duoc tinh chit héa hoc déc trung cua andehit va xeton, kiém tra du
dodn va két ludn,

- Quan sét thf nghiém, hinh anh, rit ra dwgc nhén xét vE cau tao va tinh ché.

- Viét duoc cic phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc clia andehit,
axeton,

- Gidi duoc bai tap: Phéin biét dwoc andehit v xeton bing phuong phép héa
hoc, tinh khi luong hodc ndng do dung dich andehit tham gia phan img; Mot
s0 b tAp khéc c6 ni dung lién quan.

Chi yéu 13 andehit
fomic va andehit
axetic.

Chi xét chit ticu
biéu axeton.

2. Axit
cachoxylic

Kién thire

Biét duoc;

- Dinh nghia, phan loai, danh phép.

- Phurong phdp diéu ché axit cacboxylic trong phong thi nghiém va trong cong
nghiép.
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MUC DO CAN DAT

- Ung dung ctia axit axetic va axit khac.

Hiéu duoc:

- Céu trdc phan ti, tinh chét vat I va lién két hidro.

- Tinh chét héa hoc;

+ Tinh axit va 4nh huong ciia nhom thé (phan i thudn nghich trong dung dich,
xét hing s6 K,, nh huong ctia gbc hidrocacbon, ciia nhém thé ¢6 d9 am din
16m).

+ Téc dung voi bazo, oxit bazo, mudi cla axit yéu hon, kim loai hoat ddng
manh.

+ Phan (mg tao thanh din xudt axit (téc dung véi ancol tao thinh este, tich
nudc Lién phén ).

+ Phan tmg & gbc hidrocacbon (no, khong no, thom).

Kining

- Tién hinh thi nghiém, quan st thi nghiém, mo hinh, rdt ra dwoc nhdn xét vé
chu tao va tinh chét,

- Phén tich méi lién hé giita cdu tric nhém cacboxyl véi lién két hidro va tinh
chét héa hoc cia axit, tinh chét héa hoc clia axit cacboxylic ¢ gde no, khong
no, thom.

- Viét céc phong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa ho.

- Phan biét axit cu thé véi ancol, phenol bing phuong php héa hoc.

- Gidi dwoc bai tap: Tinh khéi lugng hodc nf‘mg d6 dung dich cua axit tham gia
phén {mg, mdt sb bai tAp khic 6 ndi dung lién quan.
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CHU DE MUC DO CAN AT GHI CHU
X. THU'C HANH HOA HQC
1, Tinh axit, | Kién thirc

bazova | Biét duge muc dich, cdch tién hanh va ki thudt thue hién cic thi nghiém cu thé:

phnimg |- Tc dung cla céc dung dich HCl, CH:COOH, NaOH, NH; véi chét chi thi

traodbi | miu.

ion trong | - Phan tmg trao di ion trong dung dich céc chét dién i

dung dich | + Dung dich Na,CO; véi CaCl,.

ciechdt |+ Dung dich HCI va két tia tao thanh & trén.

diénli |+ CH,COOH véi dung dich NaOH c6 phenolphtalein.

+ Dung dich CuSO, tac dung tir tir véi dung dich NH; du.

Kining

- Sir dung dung cu, ha chét tién hanh duoc thanh cong, an todn céc thi nghiém
trén.

- Quan sét hién tuong thi nghiém, giai thich va it ra nhan xét.

- Viét twong trinh thi nghiém.

2. Tinh chat
cilamét b
hgp chat
nito,
photpho

Kién thike

Biét diroc muc dich, céch tién hanh va ki thuat thuc hién céc thi nghiém:

- Diéu ché khi NH;, thir tinh chét bazo yéu cila dung dich.

- Phan {mg cila dung dich HNO; dic, nong va HNO; lodng voi kim loai dimg
sau hidro.

- Phan tmg KNO; oxi héa C ¢ nhiét dg cao.

- Phén biét dugc mdt so phan bon hoa hoe cu thé: Nhan bict amoni sunfat, phin
biét dung dich kali clorua va supephotphat kép.
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CHU BE MUC DQ CAN PAT GHI CHU
Kining
- Sir dung dung cy, hoa chit tién hinh duoc an todn, thinh cdng cAc thi nghiém
trén.
- Quan st hién tong thi nghiém, viét c4c phuong trinh héa hoc.
- Loai b6 dwoc mdt s6 chdt thai sau thi nghiém dé bao vé mdi truong,
- Viét twomg trinh thi nghiém.

3. Phantich | Kién thire

dinh tinh Biét dugc muc dich, cdch tién hanh, ki thudt thuc hién céc thi nghiém cy thé,

C,H - Phén tich dinh tinh C va H.

Ditu ché va | - Nhdn biét halogen trong hop chét hiku co

thirtinh |- Diéu ché va thir mdt vai tinh cht cia metan:

chitcia |+ Dbt chdy khi metan & dAu dng dén khi, x4c dinh san phm tao thanh,

metan + Diin khf metan suc vio dung dich thudc tim, syc vao nudc brom,

Kining

- Sir dung dung cu, héa chét dé tién hanh dugc an toén, thinh cong cdc thi nghiém
trén.

- Quan sét, mb tA hién tuong, giai thich v viét cdc phong trinh héa hoc.

- Viét twong trinh thi nghiém.

4, Piéu ché,
thit tinh
chat cia
etilen va
axetilen

Kién thike

Biét dwoc muc dich, cach tién hanh, ki thuat thuc hién cdc thi nghi¢m cu
thé,

- Diéu ché v thir tinh chét ctia etilen: Phan tmg chdy, phan tng véi dung dich
thudc tim, v6i mudc brom.
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CHU BE

MUC D) CAN DAT

GHI CHU

- Diéu ché va thir tinh chét clia axetilen: Phan img chdy, phdn img véi dung
dich brom, voi dung dich AgNO trong NH;,

Kining

- Sit dung dung cu, héa chat d¢ tién hanh duoc an toan, thinh cong céc thi
nghi¢m trén.

- Quan sat, m0 ta hién twgng, giai thich va viét céc phuwong trinh héa hoc.

- Viét twong trinh thi nghiém.

5, Tinh chit

Kién thire

clia benzen | Biét dwgc myc dich, cch tién hanh, ki thuat thuc hién céc thi nghiém cu thé:
vamtsd |- Phin img clia benzen, toluen véi dung dich thudc tim khi ngudi va khi dun
hidrocacbon | ndng.
thom khde |- Tinh chdt thing hoa ciia naphtalen.
Kining
- Sit dung dung cu, héa chdt d¢ tién hanh duoc an todn, thinh cong cdc thi
nghiém trén.
- Quan séit, md ta hién twong, gidi thich va viét céc phuong trinh héa hoc.
- Viét tdmg trinh thi nghiém.
6. Tinh chét | Kién thire
ciia mt vai | Biét duoc myc dich, cch tién hanh, ki thudt thue hién céc thi nghiém cu thé:
dinxudt |- Thiy phan 1,2-dicloetan hodc mdt dan xut monoclo.
halogen, |- Glixerol tac dung véi Cu(OH),.
ancol va | - Phenol tic dung v6i nudc brom.
phenol - Phan bi€t ba dung dich riéng biét khong dan nhan: Etanol, glixerol va phenol.
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CHU PE MUC b( CAN PAT GHI CHU
Kining
- Sir dung dung cu, hoa chat dé tién hanh duoc an todn, thanh cong céc thi
nghiém trén.
- Chon thudc thir thich hop dé phan bit dwrgc méi dung dich.
- Quan sdt, mo ta hién twgng, gidi thich va viét céc phuong trinh héa hoc.
- Viét twomg trinh thi nghiém.
7. Tinh chat | Kién thite
héahoc ciia | Biét duoc myc dich, céch tién hinh, ki thudt thye hign cAc thi nghiém cu thé:
andehit, axit | - Phan img tring guong: HCHO téc dung vdi dung dich AgNO; trong NH;.
cachoxylic |- Phéin biét ba dung dich riéng biét khong dén nhén: Axit axetic, andehit fomic

va etanol.

- Phén biét ba dung dich riéng biét khong dén nhén: Fomalin, axit fomic va
glixerol.

Kining

- Sir dung dung cu, héa chat d¢ tién hanh duoc an toan, thnh cong céc thi
nghiém trén.

- Chon thudc thir thich hop dé phan biét dwoc mdi dung dich.

- Quan sat, mo ta hién twong, gidi thich va viét cic phuong trinh héa hoc.

- Viét twomg trinh thi nghigm.
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LOP 12
CHU bE MUC DQ CAN DAT GHI CHU
I ESTE - LIPIT
1. Este Kién thite
Biét dugc:

- Khéi niém vé este v mdt s6 ddn xuét ciia axit cacboxylic (dac diém céu tao
phén tit, danh phép (g0c - chitc), tinh chét vét 1.

- Phuong phap diéu ché este ciia ancol, cia phenol, img dung cla mdt s6 este.
Hiéu duoc:

- Este khong tan trong nudc va ¢6 nhiét d9 soi thép hon so véi axit va ancol c6
cing ) nguyén tr C.

- Tinh chat héa hoc cia este:
+ Phén tmg ¢ nhom chirc: Thily phan (xic tac axit), phan {mg véi dung dich
kiém (phan tmg x phong héa), phan tmg kh:
+ Phén g & goc hidrocacbon: Thé, cdng, tring hop.
Kining
- Viét dugc cong thirc cu tao cla este c6 thi da 4 nguyén tif cachon.
- Viét céc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc cia este.
- Phéin biét duoc este vi cic chat khac nhu ancol, axit,.. bing phuong phdp
hda hoc.
- Gidi dwoc bai t3p: Xdc dinh khoi Iwong este tham gia phan ting x4 phong hoa
vi sin pham, bai tip khéc ¢6 ndi dung lién quan.
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2, Lipit

Kién thire

Biét duoc:

- Khdi ni¢m, phéin loai lipit va trang théi tir nhién.

- Khéi niém chét béo, tinh chét vt i, img dung ciia chat béo.

Hiéu duoc: Tinh chat héa hoc cta lipit (Phan {mg thily phan va phén ing
xa phong héa, phan (mg hidro hda, phan {mg oxi héa & g0c axit béo, khong
10).

Kining

- Dura vao cong thirc cAu tao, dur dodn dugc tinh chit héa hoc ciia chét béo.

- Viét duoc céc phuong trinh hoa hoe minh hoa tinh chét hoa hoc ciia chat
béo.

- Biét cich sir dung, bao quan duge mdt s6 chét béo an toan, higu qua.

- Gidi dwoc béi tap: Tinh khdi lwong chét béo va mot s bai tap khdc c6 ndi
dung lién quan.

3. Chit gijt
rira

Kién thite

Biét duoc:

- Khéi niém chét gidt rira v tinh chét giit ria.

- X4 phong: San xuét xi phong, thinh phén va cach sir dung.

- Chat it rira tong hop: San xudt, thanh phan va cach sir dung.

Ki ning

- Sir dung hop Ii, an toan xa phong va chit gidt rra tong hop trong do séng.

- Giai duoc bai tap: Tinh khéi hrong xa phong san xudt duoc theo hiéu suat va
mdt 50 bii tap khic c6 ndi dung lién quan.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
II. CACBOHIDRAT
1.Glucozo | Kién thite
Biét duoc:
- Khéi niém, phén loai cacbohidrat.
- Tinh chat vt i, trang théi tw nhién, img dung cia glucozo.
- Cdu tric phén tir dang mach hd, dang mach vong.
Hiéu dgc: Tinh chét héa hoc clia glucozo:
+ Tinh chét cia ancol da chirc.
+ Tinh chét cia andehit don chirc.
+ Phén img 1én men ruou.
Kining
- Viét duge cong thirc ciu tao dang mach hd, dang mach vong cta glucozo,
fructozo.
- Dy doéin duge tinh chét héa hoc dua vio céu tric phan ti.
- Viét dwge céc phuong trinh héa hoc chimg minh tinh chét héa hoc cia
glucozo.
- Phén bi¢t dung dich glucozo véi glixerol bing phuong phdp héa hoc.
- Gidi duwoc bai tép: Tinh khdi lwong glucozo tham gia hoic tao thinh trong phan
{mng va mot s6 bii tap khéc cd nfi dung lién quan.
2. Saccarozo, | Kién thite
Tinh bt va | Biét duoc:
xenlulozo' |- CAu triic phén ti, tinh chét vat Ii; Quy trinh sin XUt duomg kinh (saccarozo)
trong cong nghiép.
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- Céu triic phan tir clia mantozo.

- Chu triic phén tir, tinh chét vt 1f, img dung clia tinh bt v& xenlulozo.

-Su cﬁuyén hoa tinh bt trong co thé, sur tao thanh tinh bt trong ciy xanh.
Hiéu dwoc:

- Tinh chat héa hoc clia saccarozo (phan {mg clia ancol da chitc, thiy phén
trong mdi trudmg axit). |

- Tinh chét héa hoc clia mantozo (tinh cht cia poliol, tinh khir tuong ty
glucozo, thiy phén trong moi trudmg axit tao glucozo).

- Tinh chét héa hoc cia tinh bt va xenlulozo: Tinh chét chung (thily phén), tinh
cht riéng (phan {mg ciia ho tinh bt v6i ot, phan tmg cia xenlulozo véi nude
Svayde, v6i axit HNO;).

Kining

- Quan sdt mau vt that, m hinh phén ti, lam th nghigm rit ra nhén xét.

- Viét céc phuong trinh héa hoc minh hoa cho tinh chat héa hoc.

- Phén biét céc dung dich: Saccarozo, glucozo, glixerol bing phuong phép héa
hoc.

- Giai dwoc bai tap: Tinh khi Tugng glucozo thu duge tir phan tmg thity phin
va bai tp khdc c ndi dung lién quan.

I1I. AMIN - AMINO AXIT - PROTEIN

1. Amin

Kién thite

Biét duoc:

- Khéi niém, phan loai, danh phdp (theo danh phap thay thé v gbc ) chire),
dong phin. s

£l1
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CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU

- Tinh chat vt If, tmg dung va diu ché amin (tir NHs) v anilin (i nitrobenzen).
Hiéu dwoc: ic diém céu tao phan ti v tinh chét héa hoc: Tinh chét cia nhom
NH, (tinh bazo, phan img véi HNO,, phan g thay thé nguyén tir H bing gdc
ankyl), anilin c6 phén tg thé & nhén thom.
Ki ning
- Viét cong thire cu tao clia cdc amin don chitc, xdc dinh dugc bic clia amin
theo cong thifc cdu tao.
- Quan sat md hinh, thi nghiém,... rit ra dugc nhén xét vé cAu tao va tinh cht.
- Dur dodn duoc tinh chét héa hoc ctia amin va anilin.
- Viét céc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét. Phan biét anilin va phenol
béng phuong phap héa hoc.
- Gidi dugc bai tip: X4c dinh cong thirc phan tu, bai tap khc ¢6 ngi dung lién
quan.

2. Amino axit | Kién thic
Biét dwoc: Dinh nghia, cu tric phan tir, danh phdp, tinh chét vat If, img dung
quan trong clia amino axit,

Hiéu duoc: Tinh chét héa hoc cla amino axit (tinh ludng tinh, phn ng este
hda; Phan img véi HNO,; Phan tmg tring ngung clia € va @- amino axit).
Kining _

- Du dodn duoc tinh chit héa hoc ctia amino axit, kiém tra dur dodn va két luan.
- Vit céc phuong trinh héa hoc chimg minh tinh chat clia amino axit.

- Phén biét dung dich amino axit vi dung dich chét hitu co khdc brfmg phuong
phdp hda hoc.
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- Giéi duoc bai tip: Xédc dinh cong thirc phén tir, bai tap khac c6 ni dung lién
quan,

3. Peptit va
protein

Kién thitc

Biét duoc:

- Dinh nghia, cdu tao phan tir, tinh chét cia peptit,

- So luge vé cu tric, tinh chét vat I, tinh chat héa hoc cia protein (phan ig
thily phan, phan img méu ctia protein véi HNO; va Cu(OH)y, su dong tu). Vai
trd cia protein ddi voi su song.

- Khi niém enzim va axit nucleic.

Kining

- Viét cdc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét hda hoc cia peptit va
protein.

- Phan biét dung dich protein véi chét 1ong khac.

- Gidi duoc bai tap ¢ ndi dung Lién quan.

IV.POLIME V

A VAT LIEU POLIME

1. Dai cwrong
vé polime

Kién thire

Biét duoc:

- Dinh nghia, phan loai va danh phdp cta polime.

- Chu trdc, tinh chdt vat If, tinh chét hoa hoc (cit mach, gil nguyén mach, tang
mach) mg dung clia polime, mot s phong phap tong hop polime (tring hop,
tring ngung).

Ki ning

- Tir monome viét dugc cong thirc céu tao cua polime va ngugc lai.

C4 ndi dung doc
thém vé phuong
phép trling cong
hop.
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- Viét dwoc cAc phuong trinh héa hoc tng hop mot sb polime thong dung.
- Phén biét duoc polime thién nhién véi polime tong hop hodc nhén tao.
- Gidi dugc bai tap cd ndi dung lién quan.

2. Vitlitu
polime

Kién thiee

Biét dugc: Khdi niém, thanh phén chinh, sén xudt va {mg dung cia: chat déo,
vét liéu compozit, to téng hop va to nhén tao, cao su thién nhién va cao su tong
hop, keo dén t nhin va keo dén tong hop.

Kining

- Viét céic phuong trinh hoa hoc cu thé didu ché mot s6 chét déo, to, cao s, keo
dan thong dung.

- Sir dung va bao quan dwoc mot s6 vt liéu polime trong d0i séng.

- Gidi dwoc bai tap ¢ ndi dung lién quan.

V. DAI CUONG VE KIM LOAI

1, Kim loai..
va hop kim

Kién thike

Hiéu duoc:

- Vi trd clia kim loai trong bang tudn hodn, tinh chit vét If cia kim loai.

- Tinh chét héa hoc dic tnmg cuia kim loai 12 tinh khir (khir phi kim, khit ion H*
trong nudc, dung dich axit, khit ion kim loai kém hoat dong hon trong dung dich
mudi, mdt s6 axit ¢6 tinh oxi héa manh), ~

Biét duwoc: Khdi nigm, tinh chét va g dung cia hop kim.

Kining

- Dura vio ciu hinh electron |6p ngoai cling va cdu tao cia kim loai, dy dodn
tinh chat héa hoc dic tnmg cia kim loai.
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- Viét cic phuong trinh héa hoe minh hoa tinh chat héa hoc ciia kim loai.

- Gidi dwgc bai tdp: X4c dinh tén kim loai dua vao sb liéu thue nghiém; Tinh
thanh phan phn trim khi Twong kim loai trong hn hop chét phan tmg; Mot so
bai tdp khéc cd ndi dung lién quan.

2. Diy dién
hoa ciia
kim loai

Kién thitc

Hiéu dugc:

- Khéi niém cip oxi hoa - khir, sut dién dong chudn ctia pin dién héa,

- Thé dién cuc chudn cia cap ion kim loai/kim loai, ddy thé dién cyc chudn clia
kim loai va § nghia ciia dily thé dién cuc.

Kining

- Dur doén duge chiéu phan tmg oxi héa - khit dya vao déy thé dién cuc.

- Giai dugc bai tp: Tinh sudt dién dong chudn clia pin di¢n hda, bai tap khac cd
ndi dung lién quan.

3. Sy dién
phén

Kién thite

Biét duoc: Khéi niém vé sy dién phn,

Hiéu duoc: Bén chét cdc phan tmg xay ra trén céc dién cuc va tng dung cda sy
dién phén.

Kining

Viét so d dién phan, phan img xay ra & méi dién cuc v phirong trinh hoa hoc
ciia sy dién philn trong mdt s0 trdmg hop don gidn,

4. Sw in mon
kim loai

Kién thite

Hiéu duoc:

- Céc khdi niém: An mon kim loai, 3n mdn héa hoc, an mon dién héa va diéu
kién xay ra sy an mon kim loai.
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- Céc bién phap chdng &n mon kim loai.

Kinang

- Phén biét duoe dn mon héa hoc va &n mon dién héa & mot s6 hién twgng thuc
A

- Sir dung v béo quén hop If mdt s6 d6 ding bing kim loai v hop kim dura vio
nhimg dic tinh cua chiing,

5. Pidu _ché
kim loai

Kién thire

Hiéu dwoc;

- Nguyén tic chung va céc phuong phép diéu ché kim loai: Phuong phap dién
phén, nhiét luyén, thiy luyén.

Biét duoc: Dinh ludt Faraday va biéu thirc tinh khéi lwong céc chat thu duoc
céc dién cuc.

Ki ning

- Lira chon duoc phuong phép diéu ché kim loai cu thé cho phii hop.

- Quan st thi nghiém, hinh anh, so' d0,... d rit ra nhdn xét vé phuong phap
diéu ché kim loai

- Vit céc phuong trinh hda hoc diéu ché kim loai cu thé.

- Gidi dwoc bai tap: Tinh khoi lwong kim loai bam trén céc dién cuc hodc cic
dai luong c6 lién quan dya vao cdng thic Faraday, bai tap khéc ¢d nfi dung lién
quan.

VL KIM LOAI

KIEM, KIEM THO, NHOM

1. Kim loai
kiém

Kién thiec
Hicu duoc:
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CHU PE MUCDQ CANDAT GHI CHU
- Vi trd trong bang tudn hoan, ciu hinh electron nguyén i, ning lugng ion héa,
s6 oxi hoa, thé dién cuc chudn, tinh chét vat If, trang théi tr nhién clia kim loai
kiém.

- Tinh chét héa hoc: Tinh khir manh nhat trong s0 c4c kim loai (téc dung voi
nuwdc, axit, phi kim).
- Phuong phép diéu ché, img dung cia kim logi kiém.
Kining
- Dy dodn tinh cht héa hoc, kiém tra va két lugn vé tinh khir rét manh cia kim
loai kiém.
- Quan sét thi nghiém, hinh anh, so b it ra duoc nhén xét vé tinh chat, phwong
phép diéu ché.
- Viét céc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc cia kim loai kiém,
viét so dd dién phan vi phuong trinh héa hoc diéu ché kim loai kiém bing
phuong phép dién phén.
- Gidi dwoc bai tap tdng hop ¢6 ndi dung lién quan,

2. Mitsb | Kién thie

hop chit |Biét duoc: Mot s6 tmg dung quan trong cua mt s6 hop chat nhw NaOH,

cilakim | NaHCO3, NayCO,, KNO;,

loai kiém | Hiéu duge: Tinh chit héa hoc cia mt sb hop chét: NaOH (kiém manh);

NaHCO: (lung tinh, phan hily béi nhiét); Na;COs (mudi cia axit yéu); KNO;
(cd tinh oxi hda manh khi dun ndng).

Kining

- Du dodn tinh chét héa hoc, kiém tra va it ra két lugn vé tinh chit héa hoc cua
mdt s0 hop chat kim loai kiém,
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- Tién hanh thi nghiém nghién cifu tinh chat mot s6 hop cht.

- Viét céc phuong trinh hoa hoc minh hoa tinh chélt héa hoc clia mét sb hop chit.
- Gidi duoc bi tap: Tinh thanh phén phan trim khéi lrong mudi kim loai kiém
trong hon hop chét phn img, mdt s0 bai tip tong hop ¢6 ndi dung lién quan.

3. Kim loai
kiém thé

Kién thire

Hiéu duoc;

- Vi trf trong bang tuan hoan, cAu hinh electron nguyén ti, tinh chét vt If trang
théi tw nhién, ndng lrong ion héa, s6 oxi hda, thé dién cuc chudn ciia kim loai
kiém tho.

- Tinh chét héa hoc: Tinh khir manh chi san kim loai kiém (tic dung vdi oxi, clo,
axit).

Kining

- Dy doén, kiém tra va két ludn duoc tinh chét héa hoc chung ctia kim loai kiém
tho.

- Tién hanh mdt s6 thi nghiém nghién ciru tinh chét héa hoc.

- Viét cc phurong trinh hoa hoc minh hoa tinh chdt héa hoe.

- Gidi duoc bai tap: Tinh thanh phén phan trim khdi luong kim loai trong hén hop
phin (mg; Xc dinh tén kim logi va mdt 50 bai tap khdc c6 ndi dung lién quan.

4. Mt sb hop
chit ciia
kim loai
kiém tho

Kién thite

Hiéu duoc:

- Tinh chét héa hoc co ban, img dung cita Ca(OH),, CaC0;, CaS04.2H,0

- Khdi nigm vé nu6c cimg (tinh cimg tam théi, vinh cifu, todn phin), téc hai cia
nuéc cimg; Cach 1am mém nude clmg.
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Kining

- Du dodn, kiém tra dy dodn bin g thi nghi¢m va két Iudn dwoc tinh chét hoa hoc
ctia Ca(OH),.

- Viét céc phong trinh hoa hoc minh hoa tinh chét héa hoc.

- Nhan biét mot s6 ion kim loai kiém thd bing phuong phép héa hoc.

- Gidi dugc bai tap: Tinh thanh phan phén trim khdi luong mudi trong hon hp
phén tmg, bai tdp khac cd ndi dung lién quan,

5. Nhom

Kién thite

Hiéu duoc:

- Vi tri trong bang tuin hoan, cdu hinh electron nguyén tir, néing lugng ion héa,
thé dién cu chuén, tinh chét vt I, trang théi t nhién, img dung clia nhom.

- Nhom 13 kim loai 6 tinh khwr kha manh (Phan {img cia nhom voi phi kim,
dung dich axit, meéc, dung dich kiém, oxit kim loai).

- Nguyén tic va sin xudt nhom bing phwrong php dién phan oxit néng chay.
Kining

- Quan sat méu vat, thi nghiém, rit ra két lugn vé tinh chét héa hoc va nhin biét
ion nhom.

- Viét céc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc ciia nhom.

- Sir dyng va bdo quan hop I céc do ding bing nhém.

- Gidi dwgc bai tap: Tinh thanh phan phan trim khdi luong nhom trong hon hop
kim loai phan tmg, mot $6 b tap c6 nfi dung lién quan.

6. Mot s
hop chit
ca nhom

Kién thirc
Biét duoc; Tinh chat vt If v img dung cua mdt 56 hop cht: ALOs, AI(OH);,
mudi nhom,
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CHUDE
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GHI CHU

Hiéu duoc;

- Tinh chdt ludng tinh ciia ALO;, AI(OH),.

- Céch nhan bit ion nhom trong dung dich.

Kining

- Dy dodn, kiém tra bing thi nghiém v két ludn duoc tinh chét hoa hoc cia
nhom.

- Nhin biét ion nhom.

- Viét céc phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc cia hop chét nhom.
- Sit dung va béo quan hop If céc 40 ding bang nhom.

- Gidi bai tap: Tinh kh6i Irgng boxit & san xuit hugng nhom xéc dinh theo hiéu
sut phan tmg; Tinh thanh phan phén trim khdi lwgng nhom oxit trong hon hop,
bai tép khdc ¢ nfi dung lién quan.

VIL CROM - SAT - PONG

1, Crom

Kién thire

Hiéu duoc;

- Vi trf trong béng tudn hodn, cAu hinh electron nguyén tir, nang luong ion héa,
thé dién cuc chudn, céc trang théi oxi hoa, tinh chat vt If ctia crom.

- Tinh chat hda hoc; Crom cé tinh khir (téc dung véi phi kim, axit).

- Phuong phap san xudt crom.

Ki ning

- Dy dodn, kiém tra bing thi nghiém va két ludn duoc tinh chit héa hoc cua
crom.

- Viét céc phwong trinh héa hoc minh hoa tinh Khir ciia crom.

ccl

—8-3845 6684 * www. ThuVvVienPhaplLuat.com

-

OYH DNOD

900C - 8 - TI1 Ae3UCEOS,ft + To1: 154

9002 - 8 - T1 Ae3uU 97 OS



CHU BE
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GHI CHU

- Gii dwrgc bai tp: Tinh thanh phan phan trim khéi luong crom trong hon
hop phan img, xdc dinh tén kim loai phdn {mg va bai tdp khéc cd ndi dung
lién quan.

2. Mit 56
hop chit
clia crom

Kién thire

Biét dugc: Tinh chét vat If, nguyén tic diéu ché va tmg dung clia mét s0 hop
chét cia crom.

Hiéu duoc:

- Tinh khir cia hop chat crom (IT): CrO, Cr(OH),, mudi crom (1I),

- Tinh oxi héa va tinh khir ctia hop chét crom (II): Cr;05, Cr(OH);, mudi crom
(III).

- Tinh oxi hda manh ctia hop chét crom (VI): CrOs, mudi cromat va dicromat,
Kining

- Dur dodn, kiém tra bang thf nghiém va két luin dugc tinh chét hoa hoe cdc hop
chét clia crom,

- Viét céc phwong trinh héa hoc minh hoa tinh chét héa hoc.

- Gidi bai tAp: Tinh thanh phdn phan trim khoi lwong crom oxit, mudi crom
trong phan tmg, xéc dinh tén kim loai hodc oxit kim loai phan tmg theo s6 liéu
thwe nghi¢m, bai tap khdc c ndi dung lién quan.

3, Sat

Kién thite

Hiéu dwoc:

- Vi trf trong bang tuan hodn, ciu hinh electron nguyén ti sat, ion Fe™, Fe™,
nang huong ion héa, thé dién cuc chuin cia cip Fe™/Fe™, Fe™/Fe, s6 oxi héa,
tinh chit vt Ii

=1
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- Tinh chét héa hoc cia st: Tinh khit trung binh (tdc dung véi oxi, luu huynh,
clo, mxdc, dung dich axit, dung dich mudi).

Biét duoc: Trong tw nhién sit ¢ dudi dang céc oxit sit, FeCO;, FeS,.

Kining

- D doén, kiém tra bz"mg thi nghiém va két ludn dugc tinh chét héa hoc ctia sit.
- Viét cc phuong trinh héa hoc minh hoa tfnh khir clia sit.

- Giéi dugc bai tap: Tinh thanh phan phan trim khoi luong st trong hon hop
phén {mg; X4c dinh tén kim loai dya vio s6 liéu thuc nghiém; Bai tdp khdc co
ni dung lién quan.

4, Mt sb
hop cht
cila sit

Kién thite

Biét duoc: Tinh chét vAt If, nguyén thc diéu ché va img dung ciia mot 50 hop
chit cla sit.

Hiéu duoc:

- Tinh khir cia hop chit sit (11): FeO, Fe(OH);, mudi sit (11).

- Tinh oxi héa cia hop chat st (I1I): Fe,0s, Fe(OH)s, mubi st (IIT).

- Tinh bazo cia FeO, Fe(OH),, Fe;0;, Fe(OH)s.

Kining

- Dy dodn, kiém tra bing thi nghiém va két Juan duoc tinh chét héa hoe céc hop
chat cia sat.

- Viét cdc phuong trinh hoa hoc minh hoa tinh chdt héa hoe.

- Nhan biét drgc ion Fe’, Fe™ trong dung dich.

- Giéi duoc bai tap: Tinh thanh phan phén trim khoi hwong cde mudi sit hode
oxit sat trong phan tmg; Xdc dinh cdng thitc hoa hoc oxit st theo 0 liéu thue
nghiém; Bai tap khac ¢6 ndi dung lién quan.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
5. Hopkim | Kién thike
ciasit  |Biétduoc:

- Khéi niém v phan loai gang, san xuét gang (nguyén tic, nguyén licu, ciu tao
va van chuyén clia 10 cao, bién php ki thuat).

- Khéi niém va phan loai thép, sin xudt thép (nguyén tic chung, phiong phap
Méc-tanh, Be-xo-me, 10 dién: Uu diém va han ché).

- Ung dung ciia gang, thép.

Kining

- Quan sét mo hinh, hinh v&, so 6, rit ra duoc nhdn xét vé nguyén tic va qué
trinh san xudt gang, thép.

- Viét cac phong trinh phan tmg oxi héa - khir xay ra trong 10 luyén gang, luyén
thép.

- Phan bigt duge mdt s6 do ding bing gang, thép.

- Sir dung va bao quan hop If drge 6 ding hop kim cia sat.

- Gidi duge bai tap: Tinh khoi luong quang st can thiét dé san xuat mot lwong
gang xéc dinh theo hiéu sudt; Bai t4p khdc ¢ ndi dung lién quan.

6. Dong va
Ay A
mot 50
hop chét
cila dong

Kién thitc

Hiéu duoc:

- Vi tri trong bang tudn hoan, cdu hinh electron nguyén tur, nang lwgng ion hoa,
thé dién cuc chudn, tinh chét vat 1i,

- Tinh chat hoa hoc: Dong 14 kim loai 6 tinh khi yéu (tdc dung véi phi kim,
dung dich mudi, axit ¢6 tinh oxi héa manh).

Biét duoc:
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- Tinh chét cia CuO, Cu(QH), (tinh bazo, tinh tan), CuSO,.5H,0 (méu, tinh
tan, nhiét phén).

- Ung dung cla dong va hop cht.

Ki ning

- Viét duoc cfc phirong trinh hoa hoc minh hoa tinh chét cia dong va mdt sb
hop chat.

- Sir dung va béo quan dong hop 1f dura vio c4c tinh chét cia n6.

- Gidi dgc bai tip: Tinh thinh phén phan trim khi lugng déng hay hop chit
0ng trong hén hop chét phan \mg va bai tap khéc c6 ndi dung lién quan.

7. S lwge vé
vang, bac
niken,
kém, chi,
thiée

Kién thite

Bit dugc:

- Vi trf cia vang, bac, niken, kém, chi va thide trong bang tudn hoan, cAu hinh
electron nguyén ti, tinh chit vt i

- Tinh cht hoa hoc: Tinh khir (tac dung voi phi kim, dung dich axit).

- Ung dung quan trong.

Kining

- Viét c4c phuong trinh héa hoc minh hoa tinh chét ctia mdi kim loai cu thé.

- St dung va bao quan hop If o ding im bang cac kim loai ving, bac, niken,
kém, thiéc va chi.

- G141 duoc bai tap: Tinh thanh phﬁn phén trim khoi lugng kim loai trong
hon hop phan img; Xdc dinh tén kim loai; Bai tap téng hop c6 ndi dung lién
quan.
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CHU BE MUC DO CAN AT GHI CHO
VIIL PHAN BIET MOT SO CHAT VO CG - CHUAN PO DUNG DICH
1. Phanbiét | Kién thirc
mit s6ion | Hiéu duoc:
trong - Céc phin émg dic trnmg dirgc ding dé phan biét mot s6 cation va mét so anion
dung dich | trong dung dich.
- Céch tién hanh nhan biét mot sd cation (Ba, Cu®, A, Cr™* Ni¥*, Fe™, Fe™,
Na', NH}) mdt s6 anion (NO;,50%,CI,C0;%,CH,C00") riéng bit va trong
hon hop don gidn (cho trudc) trong dung dich.
Ki ning
- Tién hanh hodc quan sat thi nghi€m, rit ra nhén xét.
- Phén biét mdt s6 cation va mgt s0 anion bing phuong phép héa hoc:
+ Chon thudc thir thich hop, phén tich hién tugng va ddu hidu dic tnmg dé
phan biét.
+ Trinh bay s d0 nhan biét
2. Phnbiét | Kién thike
mitsd | Hiéu duoc:
chitkhi |- Cic phn img dic tnmg ding d€ phén bit mot so chét khi (CO,, SO, Chy

NO, NOz, NH}, HQS,)

- Céch tién hanh nhan biét mdt so chat khi riéng biét trén,
Kindng

- Tién hanh hodc quan sat thi nghiém, rit ra nhan xét

- Phin bit m{t s0 chat khi bang phuong phdp héa hoc:

900 - 8 - Z1 Ae3u 9z 90§
900T - 8 - Z1 A3u ¢Z OS

+84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

LT

ovd ONOD

awSoft = Tel:



CHU DE MUC DO CAN PAT GHI CHU
+ Chon thuc thir thich hop, phén tich hién twgng va déu hiéu dic tnmg dé phan
biét.
+ Trinh by so d0 nhin biét.
3.Chudndy | Kién thirc
dung dich | Hiu duoc:

- Nguyén tic chudn 9 axit manh va bazo' manh (chudn d9 HCl bing dung dich
NaOH).

- Nguyén tic chudn do cfc chét oxi héa - khir (chudn d9 Fe** bang dung dich
KMnQ,).

- Céch xéc dinh diém trong duong trong chudn @9, tinh todn dé x4c dinh dugc
nong 49 ciia dung dich.

Kining

- Quan sét thi nghiém hodc tién hanh thi nghi¢m, rit ra nhén xét,

- X4c dinh nong d9 dung dich chura biét bang phwong phdp chuén do:

+ Xéc dinh phwong phap thich hop.

+ Xéc dinh diém tuong dwong,

+ Tinh todn nong dg theo cac s6 liéu thu duqc.

IX. HOA HOC VA VAN DE PHAT TRIEN KINH TE, XA HQI, MOI TRUONG

1. Hoa hoc va
vin dé
pht trién
kinh té

Kién thire

Biét duoc: Vai trd cia héa hoc dbi voi su phat trién kinh 6

Kining

- Tim thong tin trong bai hoc, trén cdc phuong tién thong tin dai ching, xi li
thong tin va rit ra nhdn xét vé cdc vén dé trén.

821
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- Gidi quyét mt sb tinh hudng trong thuc té vé tiét kiém néng luong, nhién ligu,
vit liéu, chét phé tha,..

- Gidi duoc bai tdp: Tinh khoi lwong chdt, vat liéu, ning hrong sin xudt duge
bang con duong héa hoc va bii tAp khdc cd ndi dung lién quan.

2, Hoa hgc va
van dé xi
hoi

Kién thite

Biét duoc; Vai trd ciia héa hoc 43 gop phan thiét thure gidi quyét cic vén dé thicu
Iwong thur, thirc phém, thiéu to'soi, thudc chita bénh, thudc cai nghién ma tdy.
Kining |

- Tim thong tin trong bai hoc, trén céc phuong tién thong tin dai ching, xit I
thong tin, rit ra két ludn vé céc van dé trén.

- Gidi quyét mdt s6 tinh hudng trong thyc tién vé thudc chita bénh, luong thyc,
thurc phém: bao quan, sit dung an toan, hop If, hiéu qua.

- Giai duoc bai tap ¢ nfi dung lién quan.

3. Hoa hoc
va vin dé
moi truomg

Kién thite

Biét duoc:

- Mot s khdi niém vé 6 nhiém mi truomg, 6 nhiém khong khi, 6 nhiém dét, nudc.
- Vhn dé vé 6 nhiém mdi trudmg c6 lién quan dén héa hoe.

- Vén dé bio vé moi trudmg trong doi sdng, san xuét va hoc tap 6 lién quan dén
hda hoc.

Kinang

- Tim dugc thong tin trong bai hoc, trén cAc phuong tién thong tin dai chiing vé
vén dé 6 nhiém moi trudng. Xir If céc thong tin, rdt ra nhin xét vé mdt s6 vén
d& & nhigm va chng 6 nhiém moi trudng.
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CHU bE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Vén dung dé giéi quyét mot s6 tinh hudng v& méi trudng trong thu tién.
- Gisi doc bai tAp: Tinh todn Juong khi théi, chét thai trong phong thi nghiém
va trong sén xudt v bii tap khéc ¢6 ndi dung li€n quan.
X, THU'C HANH HOA HQC
1. Diéuché | Kién thire
este va mdt | Biét duoc: Muc dich, céch tién hanh, ki thuit thye hién cdc thi nghiém:
0 tinh chit | - Diéu ché etyl axetat.
cia - Phén img ctia glucozo vdi Cu(OH),.
cachohidrat | - Phan {mg cia ho tinh bt véi ot,
Kining
- Str dung dung cu hda chét, tién hanh duoc an todn, thinh cong céc thi nghiém
trén.
- Quan sét thi nghiém, néu hién tuong, giai thich va viét cc phwong trinh héa
hoc. Rilt ra nhan xét.
- Viét tdmg trinh thi nghiém.
2.Motsd | Kién thitc
tinh chdt | Biét duoc;
cila amin, |- Muc dich, cich tién hanh, ki thust thuc hién c4c thi nghiém:
amino axit | + Phan {mg ctia anilin vdi CuSO,.
va protein | + Phan img brom héa anilin.
+ Tinh chét ludng tinh cila amino axit: Phan tig cdla glyxin véi chét chi thi
- Phan {mg mau cua protein véi Cu(OH),.
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CHUBE MUC DO CAN DAT GHI CHU
Ki ning
- St dung dung cu héa chit, tién hinh duoc an toan, thanh cong cdc thi nghiém
trén,
- Quan sét thi nghiém, néu hién twong, gidi thich va viét cdc phuong trinh héa
hoc. Riit ra nhén xét.
- Viét tudmg trinh thi nghiém.

3. Ddy dién | Kién thirc

héacila | Biét duoc: Muc dich, céch tién hanh, ki thuat thuc hién céc thi nghiém:

kim loai, | - Sirc dién dong cua pin dién hoa Zn - Cu, Zn - Pb.

diéuché |- Dién phan dung dich CuSO; véi dién cuc graphit.

kimloai | Kindng
- Sir dung dyng cu héa chét, tién hanh dirgc an toan, thanh cong c4c thi nghiém
trén.
- Quan sét thi nghiém, néu hién tuong, gidi thich va viét céc phuong trinh héa
hoc. Riit ra nhén xét.
- Viét tuong trinh thi nghiém.

4.Swinmon | Kién thitc

kimloai | Biét duoc: Muc dich, cdch tién hanh, ki thudt thuc hién cdc thi nghiém:

vichong |- An mon di¢n héa.

fnmdn |- Bao vé sit bang phuong phép dién héa.

kimloai | Kindng

- Sir dung dung cu héa ché, tién hanh an toan, thanh céng cic thf nghiém trén.
- Quan st thi nghiém, néu hién twong, gidi thich va viét cic phuong trinh héa
hoc. Rt ra nhan xét.

- Viét tuong trinh thi nghiém,
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
5,6.Tinh | Kién thire

chit cia | Biét duoc: Muc dich, cdch tién hanh, ki thudt thuc hién cdc thi nghiém:

kimloai |- So sdnh kha ndng phan {mg cua Na, Mg vi Al voi nudc.

kiém, - Nhom phan tmg voi dung dich ki¢m, dung dich CuSO0;.

kiém thd, | - Phan {mg cla nhom hidroxit v6i dung dich NaOH va véi dung dich H,SO,

nhomva | lodng.

hop cht | Kining

ca ching | - Sir dung dung cu héa chi, tién hinh duoc an toan, thinh cong cdc thi nghi¢m
trén. '
- Quan st thi nghiém, néu hién trong, giai thich va viét cdc phuong trinh hoa
hoc. Rit ra nhan xét.
- Viét twomg trinh thi nghiém.

7. Tinh chat | Kicn thirc

hoa hoc Biét duoc : Muc dich, cdch tién hanh, ki thudt thuc hién cdc thi nghiém cy thé:

ciia sﬁt, - Tinh chét héa hoc cia kali dicromat.

crom, |- Diéu ché va thir tinh cht Fe(OH), va Fe(OH);.

dongva |- Diéu ché va thir tinh chat FeCl, va FeCl;.

hop chit |- Tinh chét héa hoc clia déng: Cu tdc dung véi H,SO, dac, nong.

clia ching | Kining

- St dung dung cu hda chit, tién hanh duoc an toan, thinh ¢ong cdc thi nghiém
trén.

- Quan sét thi nghiém, néu hi¢n tugng, giai thich va vidt cdc phuong triinh héa
hoc. Rt ra nhan xét.

- Viét tuong trinh thi nghiém.
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CHUBE MUC DO CAN PAT GHI CHU
8. Nhin biét | Kién thire
mt s0 ion Biét dwoc: Muc dich, cich tién hanh, ki thut thuc hién cdc thi nghiém cy thé:

V0 o'

- Phéin bit mét s6 cation riéng biét hodc trong hon hgp don gian cho trudc.

- Phéin bit mot s6 anion riéng biét hoc trong hdn hop don gidn cho trude.

Ki ning

- Phéin tich dé chon thudc thir cho phi hop.

- Str dung dung cu héa chdt, tién hanh duoc an toan, thanh cbng céc thi nghiém
trén.

| - Quan sét thi nghiém, néu hién tuong, gidi thich va Vit cde phwong trinh hda

hoc. Ritranhdn xét.
- Viét twomg trinh th nghiém.

9, Chudn @9
dung djch

Kién thiie

Biét duge muc dich, céch tién hanh, ki thudt thuc hién cdc thi nghiém cu thé;

- Chuén d axit - bazo: Chudn d9 dung dich HCI.

- Chudn 9 oxi héa - khir: Chuan d9 dung dich FeSO0,.

Kinang

- Str dung dung cy-hda ché, tién hanh dugc an todn, thanh cdng cdc thi nghiém
trén.

- Quan st thi nghiém, néu hién twong, gidi thich, viét céc phuong trinh héa hoc
vé riit ra nhén xét.

- Tinh toén dé tim nong do cia mi dung dich cin chudn do.

- Viét tudmg trinh thi nghiém.
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IV. GIAI THICH - HUGNG DAN

1. Quan diém xAy dyng va phat trién chwong trinh

Quan diém phét trién chuong trinhqnéing cao Trung hoc ph théng mon Héa hoc bao dam phi hop, nhit quan vi quan
diém pht trién cla chvong trinh chun.

Ngodi ra can ch § mdt s diém sau day:

a) Dam bao thyc hién myc tiéu cia bd mén Héa hoc & trrdmg phd théng

Muc tiéu ctia b mon Hoa hoc, muc tiéu phan héa Trung hoc pho thong phai duoc quén triét vi cy thé héa trong
chuong trinh Héa hoc Trung hoc pho thong néng cao.

b) Dim béo tinh phf) thong c6 néng cao, gz'in v6i thu tién trén co s hé théng tri thic ctia khoa hoc hda hoc hién dai

Hé thdng tri thitc Trung hoc phd thng ning cao vé héa hoc duoc lya chon béo dam:

- Kién thitc, ki néing héa hoc phd thong, co ban, tuong dbi hién dai va hoan thign hon chuong trinh chuén.

- Tinh chinh xdc ctia khoa hoc hda hoc.

- Sur cip nhdt v6i nhimg thong tin ctia khoa hoc hda hoc hién dai vé ndi dung va phuong phap.

¢) Dam bao tinh déc thi cia by mén Héa hoc
- - Noi 'dung thyre hanh va thi nghi¢m héa hoc dugc coi trong hon so v6i chuong trinh chuéin, 14 co 50 quan trong dé xiy
dung kién thic va ren ki ndng hda hoc.

- Tinh chét héa hoc cia céc chét dugc chi ¥ xdy dung trén co s& ndi dung If thuyét co s& héa hoc chung twong doi
hién dai va duoc ki€m nghiém dya trén co s¢ thue nghiém hda hoc, c6 1ap ludn khoa hoc.

d) Dam bao dinh hudng doi méi phuong phap day hoc Hoa hoc theo hudng day va hoc tich cuc. Céc dinh hudng quan
trong la:
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- Ting cudmg t6 chirc d& hoc sinh tir gide, tich cuc, tur le hoat déng xiy dng kién thitc va hinh thanh Ki ning moi,
vin dung dé giai quyét mot s6 van dé thuc tién dwgc mo phong trong c4c bai tp héa hoc.

- Sir dung thi nghi€ém héa hoc dé néu va giai quyét mdt s6 vin dé don gian, kiém tra dy dodn va rit ra két ludn mot
cdch twong ddi chinh xdc va khoa hoc.

- Chii  khuyén khich gido vién, hoc sinh sir dung thiét bj day hoc, trong d6 c6 img dung cong nghé thong tin va
truyén thong trong day hoc hda hoc. -

¢) Dam bao dinh huéng vé doi méi dénh gi4 két qua hoc tap héa hoc cia hoc sinh

- Hé théng cau hoi va bai tip héa hoc da dang, theo hudng ting cudng hon ndi dung bai tap tong hop va bai tip thuc
nghiém két hop tréc nghiém khch quan va t ludn, If thuyét v thyc nghiém hoa hoc nhim d4nh gid kién thtc, ki ning
héa hoc cia hoc sinh & 3 mirc 0 bié, hiéu va vin dung phi hop vdi ndi dung va phuong phép ciia chuong trinh Trung
hoc phé thong néng cao.

- Dénh gid néng lyc tw duy héa hoc va néng luc hoat dong sang tao cia hoc sinh qua mdt s nhiém vu cu thé, thi du
nhur nhdn biét chdt doc hai, xir If chdt dc hai, thyc hién vé sinh an toan thyc pham,... (thé hign trong cac bai tap tong hop
va bai tap thyc nghiém).

g) Dam bio ké thira nhimg thanh twu ciia chuong trinh Héa hoc ning cao trong nude trude day va thé gidi hign nay

Chuong trinh Trung hoc phd théng néng cao mdn Hoa hoe bio dam tiép cin nhét dinh v6i chuong trinh héa hoc pho
thong ning cao & mét s6 nudc tién tién va khu vrc vé mét ndi dung, phuong phép, mirc d kin thirc, ki ning héa hoc
phd thong. Chuong trinh bao dam ké thia va phét huy nhimg wu diém, khéc phuc mdt s han ché cia cdc chuong trinh
hoa hoc nng cao trudc day cua Viét Nam.

h) Dm bao tinh phén héa trong chuong trinh Héa hoc phd thong

Chuong trinh Trung hoc ph thong ning cao mdn Héa hoc nham dap tmg nguyén vong clia mdt s0 hoc sinh ¢4 néng
lue ve hoa hoc. Ngodi ngi dung hda hoe pho thong nng cao, con ¢ ni dung ty chon, ngi dung niy gdp phan gidp moi
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hoc sinh dat chuan kién thitc, ki ning ning cao va c6 thé tiép tuc hoc 1én cao dﬁng, dai hoc hodc burdc vao cude sdng lao
dong.

2. V& phuong phap day hoc

Phuong phép day hoc chuong trinh nang cao Trung hoc phd thong theo héng ting cudng phat huy tinh tich cuc, tw
gidc, chut ddng ciia ngudi hoc, hinh thanh va phét trién nng e tw hoc, ty gidi quyét van dé dudi su huong dén cla gido
vién. Hoa hoc 1a mon khoa hoc nghién ciru su bién ddi cta cdc chét trén co s6 I thuyét héa hoc v thuc nghi¢m hda hoc.
Do vay, phuong phap day hoc Héa hoc cdn phai coi trong thyc hanh thi nghiém va phét trién tu duy héa hoc. Dicu d6
can dugc ting cudng doi voi churong trinh ndng cao Trung hoc phd thang.

Trong day hoc Héa hoc theo chwong trinh ning cao Trung hoc phd thong cin chi y:

« Tiing cuong hom vigc st dung thiet bi, thi nghiém héa hoc theo dinh hung chi yéu 13 ngudn dé hoc sinh nghién i,
khai théc tim t0i kién thirc hda hoc.

Miit khéc cén dim béo thuc hién ddy di cdc bi thyc hanh thi nghiém & dwoc quy dinh trong chuong trinh va nhiing
th nghiém trong bai hoc cta sich gido khoa nong cao.

- Téing cieong stk dung cu hoi va bai tap héa hoc khdng chi dé ciing c6 kién thirc, k7 ndng mé: con 13 ngudn tri thitc
d¢ hoc sinh tich cuc, chu dong nhén thirc kién thirc, hinh thanh ki nang va van dung tich cyc céc kién thitc va ki nang
da hoc.

- Tang curomg néu va gidi quyét van dé trong day hoc Héa hoc gifip hoe sinh phét trién tir duy sing tao va ndng lye giéi
quyét van d.

- Tang cuong sir dyng sdch gido khoa Héa hoc nhir 13 tai liéu ngudn dé hoc sinh ty doc, ty nghién ciru, tich cire nhén
thirc, thu thap thong tin va xr 1{ thong tin c6 hiéu qua.

- Té chite cho hoc sinh tir hoc két hop véi hop tdc theo nhom nho trong hoc tap hoa hoc theo hudng gitp hoc sinh ¢6

kha nang tr hoc, kha nang hop téc cung hoc, cling nghién cinu dé gii quyet mt 50 van dé trong hoc tp hda hoc va mdt
s6 van dé thuc tién don gian c6 lién quan dén héa hoc.
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Khuyén khich (mg dung cong nghé thdng tin dé dbi méi phuong phap day hoc Hoa hoc, ddc biét ¢ nhing dia phwong
¢6 diéu kién thyc hién.
3. V& d4nh gi4 két qua hoc tap clia hoc sinh

- inh gi4 két qua hoc tip clia hoc sinh theo chuong trinh Trung hoc phd thong nng cao cin can cir vio muc tiéu
médn Héa hoe Trung hoc phd thong ning cao, chudn kién thirc, ki ning cAn dat & mbi 16p nhim dam bdo khch quan,
cong bang va hdng qué trinh day hoc Héa hoc ngay cang tich cuc hon,

- Noi dung dénh gid can dam béo:
+ Téng cudmg hon viéc dénh gid kién thitc, ki néing hoc tap héa hoc theo chudn kién thirc v ki nang.

+ Tiing cudng hon viéc dénh gi ki ning thyc hanh, thi nghiém héa hoc, khai théc kénh hinh, xit 1f s6 ligu va phén tich
biéu bang trong hoc tap héa hoc.

+ Dinh gid mitc d biét, hiéu, vin dung kién thirc ki nng héa hoc, ting cutomg hon viéc dénh gid kha ning vén dung
trong hoc tip va cudc song.

+ Tiing cudng hon viéc dénh gi4 ning luc twr duy héa hoc, ning hre gidi quyét vén dé trong hoc tip héa hoc v mot b
vén dé cia thue tién cudc sdng c6 lién quan dén héa hoc.

4. Vé vigc vin dung chwong trinh theo ving mién va cdc d6i twgng hoc sinh
- Viéc day hoc Hoa hoc ¢ céc viing mién duoc thuc hién theo hudng dan cia B§ Gido duc va Dao tao.

- Dam béo d¢ moi hoe sinh déu dat duoe chudn kién thirc vi ki ning ciia chuong trinh Trung hoc pho thong ning cao.
Ddi vdi nhig hoc sinh ham hiéu biét va ¢6 kha nng v& héa hoc dugc khuyén Khich hoc nng cao hon va duoc tao diéu
kién dé phat trién nang luc.
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MON SINH HOC
A. CHUONG TRINH CHUAN
1. MUC TIEU
Mén Sinh hoe & Trung hoc pho thong nham gitip ho sinh:
1. Vé kién thirc

- C6 nhimg hiéu biét ph thong, co ban, hién dai, thuc tién vé cic cip th chitc sbng, tir cip té bao, co thé dén cic cp
trén co the nhwr quén the - loai, quan xa, h¢ sinh théi - sinh quyén,

- C6 mt s6 hiéu biét vé cAc quy lut sinh hoc va céc qué trinh sinh hoc co ban & cp té bao va co thé nhur chuyén héa
vt chat va ning lugng, cim tmg va vn dong, sinh trudng va phét trién, sinh san, di truyén, bién di.

- Hinh dung duwoc sy phat trién lién tuc cia vét chét trén Tréi Dét, tir v co dén hiru co, tir sinh vét don gidn dén sinh
vét phire tap, cho dén con nguoi,

- Hiéu dwoc nhimg tmg dung cia Sinh hoc vao thuc tién san xut va di song, dic biét 12 thanh tyu ctia cong nghé sinh
hoc ndi chung va cong nghé gen ndi riéng.

2. Vé ki niing

- Ki ndng thyec hanh:

Rén luyén va phat trién ki ndng quan sét, thi nghiém. Hoc sinh dugc lim cdc tiéu ban hién vi, tién hanh quan sit dudi
kinh 1dp, biét sir dung kin hién vi, thu thap va xir If mfu vat, biét b trf va thuc hién mdt s6 thi nghiém don gian dé tim
hiéu nguyén nhén clia mdt s6 hién tuong, qué trinh sinh hoc.

- Ki ndng tue duy:

Pht trién ki ning tu duy thuc nghiém - quy niap, chi trong phét trién twr duy I ludn (phén tich, so sanh, tong hop, khi quit
héa... dic biét 12 ki ning nhan dang, dt ra va gidi quyét céc van dé gip phai trong hoc tp va trong thic tién cude song)
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- K nang hoc tdp:

Pht trién ki nang ho tAp, dic biét 12 ty hoc: biét thu thap va xit If thong tin; 14p bang, biéu, so 0, do thi; [am vige ¢4
nhén va lam viéc theo nhm; am cdc béo cdo nho; trinh bay trudc td, 16p...

- Hinh thanh ki ndng rén luyén sitc khoe:

Biét vé sinh c4 nhan, bdo vé co thé, phong chng bénh tat, thé duc, thé thao... nham néng cao ndng sut hoc tAp va lao
dng.

3, Vé thai d¢

- Ciing cb niém tin vio kha ning cia khoa hoc hién dai trong viée nhén thifc ban chét va tinh quy ludt clia c4c hién
tuong sinh hoc.

- C6 § thirc vin dung cc tri thitc, ki ning hoc duoc vio cude song, lao déng, hoc tip.
- Xdy drt,mg‘i l‘hl'IC tw giéc va théi quen bao vé thién phién, bao vé moi trumg song, 6 thai d9 va hanh vi ding dén doi
véi céc van dé vé dan s0, sitc khoé sinh san, phong chong ma tity va HIV/AIDS...
I1. NOI DUNG
1. Ké hoach day hoe
Lép $6 tiét/tuan $6 tuan Tong 50 tiét/nim
10 1 35 35
11 1,5 35 52,5
12 15 35 525
Cong (toan cdp) 105 140
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2. N¢i dung day hoc timg lop

Noi dung day hoc cu thé & timg ldp duoc dé cap & muc III (Chudn kién thire, ki ndng). Y day, ngi dung day hoc timg
16p duoc trinh by c6 dong d€ c6 cach nhin khai quét toan cap.

LOP10
a) Gidi thigu chung vé thé gidi song
- Cdic cdp 10 chitc song: té bao, co thé, quan thé - 1oai, quén x3, hé sinh théi - sinh quyén.
- Gioi thiéu 5 gioi sinh vdt: Kho sinh, Nguyén sinh, Thuc vét, Nim, Dong vat.
b) Sink hoe té bao
- Thinh phin héa hoe cia té bio: thinh phén, vai trd cia céc chét vb co va cdc chat hitu co trong t€ bdo.

- Céu tric cia ¢ bao: chu tric té bao nhén 5o, t& bao nhan thyc; cAu tréc va chic ning cia céc bd phdn, cdc bdo quan
trong t€ bao. Vén chuyén céc chét qua mang sinh chat. Thyc hanh: quan st té bao duoi kinh hién vi, thi nghiém co va
phdn co nguyén sinh.

- Chuyén héa vt chdt va ndng hegng o té bao: chuyén héa nang luong; vai trd enzim trong chuyén héa vit chét, ho
hap té bao, quang tong hop. Thyc hanh: Mot s0 thi nghiém vé enzim,

- Phdn bao: chu ki té bo va céc hinh thirc phan bao ¢ sinh vat nhén thuc. Thye hanh: quan sét cdc ki nguyén phan qua
tiéu ban.

¢) Sinh hoc vi sinh vt

- Chuyén hda vt chat va ning heomg 6 vi sinh vt céc kiéu chuyén héa vét chdt, cde qué trinh tong hop va phan gidi.
Thue hanh: {mg dung lén men.

- Sinh trudng va sinh san ciia vi sinh vdt: anh hudng cla cdc yéu to hoa hoc va vt If 1én sinh truong cda vi sinh vat.
Thure hinh: quan sét mot s0 loai vi sinh vat va bio tir ndm moc.

- Virut: Sw nhin 1én, téc dong ¢ hai va ¢6 loi cia virut, Khdi niém truyén nhiém va mién dich.
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LOP 11

Sinh hoc co thé thue vit va dpng vit
- Chuyén hda vt chdt vi ning hegng:

+ Thye vat: trao ddi nude, ion khodng va nito; cc qué trinh quang hop, hd hz‘ip 0 thuc vat. Thuc hanh: thi nghiém
thodt hoi nudc va vai trd cila mot sb chit khoang. Thi nghiém vé quang hop va ho hip.

+ Ding vi: Tiéu héa, hdp thy, hd hip, méu, dich m bach huyét va syt vin chuyén céc chdt trong o thé & cdc nhém
d6ng vat khdc nhau; cdc co ché dam bdo ndi con bing. Thuc hanh: quan st s van chuyén médu trong h¢ mach.

- Cdm img:
+ Thue vat: Van déng hirong dong va cir ddng trwong nudc. Thire hanh: 1am dirge mét sb thf nghiém vé hudng dong.

+ Dong vat: Cam img & céc dong vt ¢6 tb chirc thin kinh khéc nhau; hung phén va dén truyén trong to chitc than
kinh; tap tinh. Thyc hanh: x3y dyng tép tinh cho vat nudi trong gia dinh hodc thanh 1ap phan xa cd di€u kién & vt nudi.

- Sinh triomg va phdt trién;

+ Thye vAt; Sinh truong so cép va sinh trudng thit cdp; cac nhém chét diéu hda sinh truéng & thye vat; hoocmon ra
hoa va florigen, quang chu ki va phitocrom.

+ Dong vét: Qud trinh sinh trudng va phat trién qua bién théi va khong qua bién thai. Vai trd ciia hoocmbn v nhitng
nhén t6 anh hirong d6i véi sinh trong va phat trién cia dong vat.

+ Anh hudng cia cdc nhan t6 sinh thai 1én o thé.
- Sinh san:

+ Thye vat: Sinh sin v tinh v nudi cdy md, té blo thuc vit; gidm, chiét, ghép; sinh san hitu tinh va su hinh thanh
hat, qua, su chin hat, qua. Thuc hanh: sinh sdn ¢ thyc vt.
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+ Déng vit: Su tién héa trong céc hinh thirc sinh san & dong vat: sinh san vo tinh va sinh san hiru tinh, thu tinh ngoai
va thy tinh trong, dé trimg, é con; diéu khién sinh sin & dong vt va nguoi; chil dong ting sinh & ddng vt va sinh dé ¢6
ké hoach & ngudi.

LOP 12

a) Di truyén hoc

- Co ché hién tegng di truyén va bién di: Ty nhan d6i cla ADN, khdi niém gen va ma di truyn. Sinh tong hop protéin
(co ché phién mé va co ché dich mé & sinh vt nhén so). Didu hoa hoat dong cla gen & sinh vét nhan so. Dot bién
gen. Nhiém sic thé. Dot bién nhidm sic thé (d6t bién chu trdc va s6 lwong). Thuc hanh: 1am tiéu ban tam thdi va quan st
tiéu ban vé dot bién sb lugng nhiém sic thé,

- Tinh quy lugt ciia hién twomg di truyén: Cdc quy lugt Menden, Téc dong cdng gdp cua cac gen khong alen. Téc dong
da hiéu cita gen. Di truyen lién két hoan toan va khong hodn toan. Di truyén lién két véi gidi tinh. Di truyén ngoai nhiém
sic thé. Anh huong clia mi truong ngodi dén sy biéu hign ciia gen.

- Di truyén hoc quan thé: Céu tric di truyén clia quan thé. Trang théi cin biing di truyén cia quén thé ngdu phéi

- Ung dung Di truyén hoc: Céc nguyén tic chon gidng. Chon loc cdc tinh trang s6 lrong. Cong nghé té bio. Cong
nghé gen.

- Di truyén hoc nguoi: Phuong phap nghién citu di truyén nguoi. Di truyén y hoc. Bao vé di truyén nguoi v céc van
¢ xa hoi.

b) Tién héa

- Bang chimg tién héa: giai phau so sanh, phdi sinh hoc so sénh, dia Ii sinh vt hoc, t€ bao hoc va sinh hoc phén ti.,
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- Nguyén nhan va co ché tién héa: Cic thuyét tién hoa. Cic nhan t6 tién héa co ban (qué trinh dot bidn, qud trinh giao
phoi, di nhdp gen, qué trinh chon loc ty nhién, bién dong di truyén, céc co ché cach 1i). Qua trinh hinh thanh cic dic
diém thich nghi. Loai sinh hoc va qué trinh hinh thanh lo&i. Chiéu hung tién héa clia sinh gidi.

- Sie phdt sinh va phdt trién si song trén Trdi Ddt: Sy phét sinh sur sbng trén Tréi Dét. Sy phat trién cia sinh v4t qua
céc dai dia chét. Su phat sinh lodi nguoi. Xem phim vé sy phét trién sinh vat hay qud trinh phat sinh lodi nguo.

¢) Sinh thdi hoc

- Cd thé v mdi truromg: Mo trudmg va cAc nhéin t6 sinh thdi. M&i quan hé giita sinh vét véi céc nhan 0 sinh thi.

- Qudn thé: Khdi niém va cAc dic tnmg ciia quin thé. Céc méi quan hé sinh théi giita cdc ¢4 thé trong néi b quén thé.
Kich thwc va sir ting trudng s6 heong c thé ciia quén thé. S bién ddng s luong va co ché diéu chinh s0 hrgng c4 thé
clia qu?m thé.

- Quén xi: Khéi niém va cdc déc tnmg clia quin x&. Céc mdi quan hé giia cic lodi trong quén x& Méi quan hé dinh
dudng. Dién thé sinh thi.

- Hé sinh thdi - sinh quyén va bao vé moi truomg: He sinh théi. Su chuyén hoa vt chét trong hé sinh théi. Sy chuyén
hoa néing lugng trong hé sinh théi. Sinh quyén. Sinh thai hoc va viéc quan If thi nguyén thién nhién.

d) Tong két chuong trinh Sinh hoc.
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I1L. CHUAN KIEN THU'C, KI NANG
LOP 10
CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU
1. Gi6i thiéu chung | Kién thirc
vé the gidisong | - Néu e cic cdp 16 chirc ciia thé gici sbng tir thip dén cao.
- Néu duge 5 gidi sinh vat, déc diém timg gi.
- V& dugc so d0 phit sinh gidi Thyc vat, gidi Dong vt
- Néu dgc sur da dang cia thé gidi sinh vit. C6 ¥ thirc béo ton da dang
sinh hoc.
2. Sinh hoc té bao | Kién thike
a) Thanh phén héa | - Né digc céc thinh phan héa hoc cia t8 bo.
hoc ciia 16 bao - Ké duge cc vai tro sinh hoc cila nude dbi véi té bio. K& tén duoc cic
nguyén to co ban clia vt chdt song, phan biét dugc nguyén t6 da lwgng va
nguyén td vi hrong,
- Néu dugc chu tao hda hoc cua cacbohidrat, lipit, protéin, axit nucléic va
ké duroc céc vai trd sinh hoc cia chiing trong té bio.
b) Cdu trie ciia té | Kién thire
bao - Mé ta duoc cac thinh phan chi yéu cia mdt té bao. M t duge cdu trdc | - Chd ¢ phan biét

té bao vi khudn. Phan biét dugc té bao nhan so véi té bao nhan thye; té bio
dong vat va té bao thuc vit.

- Mo ta dwoc chu tric va chitc nang cta nhin té bio, cdc bio quan
(riboxdm, ti thé, lap the, lui ndi chat..., ¢ bao chét, mang sinh chat.

- Néu dwoc céc con duong van chuyén céc chit qua mang sinh chit. Phan

nhém bao quan
theo chirc néng
hodc theo cdu triic,
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CHU BE MUC D( CAN PAT GHI CHU
biét duwoc céc hinh thic vén chuyén thu dng, chi dong, xut bio va nhdp
bao.

- Phéin biét dugc thé ndo 13 khuéch tan, thim thdu, wu trong, nhuge
trwong, déng truong,.
Kining
Lam dugc th nghiém co, phan co nguyén sinh.
¢) Chuyén héa vt | Kién thitc
chdt vi niing legng | - Trinh bay diroc s chuyén héa vét chit va nang luong trong té bio (ning
trong té bao long, thé néng, ddng ning, chuyén héa ning luong, hd hap, quang hop).
- Néu dirge qud trinh chuyén héa ning lwong. M6 ta dugc cdu tric va chire
ndng clia ATP. Néu dugc vai trd ciia enzim trong té blo, cdc nhén t6 anh
hudng toi hoat tinh cia enzim, Diéu hoa hoat dong trao a0 chat.
- Phéin biét dwoc timg giai doan chinh cua cdc qué trinh quang hop va hé
hép.
Kinang
Lam dirge mt s6 thi nghiém vé enzim.
d) Phdn bao Kién thite

- Mo ta dugc chu trinh ¢ bio,

- Néu dugc nhing dién bién co ban cia nguyén phan, giam phan.
- Néu duoc ¥ nghia cia nguyén phén, giam phén,

Kining

- Quan sdt tiéu ban phan bio.

- Biét 13p bing so sinh gita nguyén phén va gim phan.
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

3. Sinh hoc vi sinh
vit

a) Khdi niém vi
sinh vt

b) Chuyén héa vit
chit va niing liegng
& vi sinh vt

¢) Sinh trudng va
sinh sdn cila vi sinh

vt

Kién thire
Néu duoc khdi niém vi sinh vt va cdc dic diém chung ciia vi sinh vat.

Kién thite

- Trinh bay duoc céc kiéu chuyén héa vit chit va ndng lugng & vi sinh vat
dura vio ngudn néng hrgng vA ngudn cacbon ma vi sinh vt d sit dyng.

- Néu dhrgc hd hép hiéu kh, ho hép ki khi va lén men,

- Néu dugc dic diém chung cla céc qu trinh tng hop v phén gidi chi yéu
& vi sinh vt img dung ciia c4c qud trinh ndy trong ddi song va sén XUAL,
Kining

C6 ki néng lam mdt sb san phdm 1én men (sita chua, mui chua rau qua va
1én men ruou).

Kién thire

- Trinh bay dwoe dic diém chung cia sy sinh truéng & vi sinh vat, gidi
thich duge sy sinh tréng cia chiing trong diéu kién nubi cay lién tuc va
nudi cdy khong lién tuc.

- Phén biét duoc céc Kiéu sinh san & vi sinh vat.

- Trinh bay duoc nhing yéu t6 4nh hudng dén su sinh truéng cia vi sinh
vét va img dung cua ching.

Ki ning :

Nhudm don, quan sét mt s6 loai vi sinh vit va quan sat mot s6 tiéu ban
bao tir cua vi sinh vat.
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CHU PE MUC DQ CAN PAT GHI CHU
d) Virut v bénh | Kién thike |
truyén nhiém - Trinh bay khdi niém va cAu tao clia virut, néu tom tét duoc chu ki nhén
lén cia virut trong té bio chu.
- Néu duwoc tAc hai clia virut, cdch phong trinh. M6t b tmg dung cua virut,
- Trinh bay duge mdt s§ khdi niém bénh truyén nhiém, mién dich, inteféron,
cdc phrong thic 1y truyén cila bénh truyén nhiém va céch phong tranh,
Kinang
Tim hiéu mot s6 bénh truyén nhiém thudng gap & ngudi, ddng vat va thye
vét & dia phuong.
LOP 11
CHUBE MUC DO CAN PAT GHI CHU
1 Chuyén héa vit | Kién thie
chat va niing lrmg | - Phan biét trao di chét gita cor thé voi méi truomg véi chuyén
o thue vat hda vt chat va nang luong trong t€ bao.
a) Trao doi nwdc ¢ | - Trinh bay duoc vai trd clia nudc & thyc vét: ddm bdo hinh dang
thuee vét nhat dinh clia té bao va tham gia vao cdc qud trinh sinh If cta cdy.

Thute vt phin b trong tu nhién 1€ thude vao sy 6 mit cila nude.
- Trinh bay duoc co ché trao dbi ndc & thie vit gbm 3 qué trinh
lién tiép: hap thy nudc, vin chuyén nudc va thodt hoi muoc; §
nghia cia thodt hoi g voi di sng cia thuc vat,
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CHUDE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

b) Trao @i chit
khodng va nito ¢
thuee vt

- Néu duoc sur can bing nudc can duoc duy tri bang twi tiéu hop
1 m&i dém bdo cho sinh trudmg ciia cdy trong.

- Trinh bay dugc sy trao a1 nuée ¢ thue vat phu thude vao diéu
kién mdi truong.

Ki ning

Biét dugc céch x4c dinh curdng d§ thodt hoi nude.

Kién thite

- Néu duge vai trd ciia chat khodng & thye vat.

- Phan biét dugc cc nguyén to khodng da hrgng v vi lugng.

- Phén biét duoc 2 co ché trao dbi chét khodng (thu dong va chi
dong) & thuc vat.

- Néu duge 3 con durong hap thy nguyén t6 khodng; qua khong
bao, qua té bao chélt, qua thinh té bao va gian bio,

- Trinh by dugc su hap thu va van chuyén nguyén t6 khodng phu
thude vio ddc diém cia hé ré, cu tric cla dét va diéu kién mdi
truong.

- Trinh bay vai trd clia nito, sy dong héa nito khodng va nito ty do
(Ny) trong khi quyén,

- Gidi thich diroc sir bon phin hop I tao ning sudt cao ciia cdy trdng.
Ki ning
Biét bo tri mdt thi nghiém vé phan bén.

- Con drdmg hap th
Khodng ciing giong nhr
con duong hap thy nudc.
- 0 1€ clly ¢6 ndt san voi vi
khuan Rhizobium ¢6 kha
nang ¢6 dinh nito ty do.

8+1

=

OYHEDNOD

oft = Tel: +84-8-3845 6684 = www. ThuVienPhapLuat.com

900¢C - 8 - ¢l Ae3u 97 9§
900¢C - 8 - €1 A¢Su €T.9S



CHUDE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

¢) Qud trinh quang
hop

d) Qud trinh hé hip
o thue vat

Kién thite:

- Trinh bay dwgc vai trd cia qud trinh quang hop.

- Néu duoe 14 cy 13 co quan chita céc luc lap mang hé sic to
quang hop.

- Trinh bay duoc qué trinh quang hop ¢ thyc vét C; (thuc vat on
d6i) bao gbm pha séng v pha té.

- Trinh bay dugc dic diém clia thue vét Cy: sf)ng & khi hau nhiét
d6i, cdu triic 14 c6 té bao bao b mach, o6 hiéu sudt cao.

- Néu duoc thyc vat CAM mang dic diém cia cly & ving sa mac,
¢ ning sut thip.

- Trinh bay dugc qué trinh quang hop chju anh hdng cla cdc diéu
kién mdi trudmg,

- Gidi thich dwoc qué trinh quang hop quyét dinh ning sudt
cay trfmg.

- Phén biét dugc nang sut sinh hoc v nng sudt kinh té.

- Trdng cdy ding ngudn dnh sing nhén tao (4nh séng cua céc loai
dén) ¢6 thé dam béo cdy trong dat ning sudt cao.

Kiniing

Thi nghiém phan tich cdc sic th chinh,

Kién thitc:

- Trinh bdy duoc § nghia ctia ho hép: giai phong nang lugng va
tao cc san phém trung gian ding cho moi qud trinh sinh léng
hop.
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CHU PE

MUC BO CAN PAT

GHI CHU

- Trinh bay duoc ti thé (chira cdc loai enzim) 13 co quan thyc hién
qué trinh ho hap & thu vat,

- Trinh bay dwoc ho hp hiéu khi va su lén men.

+ Tromg hop khong ¢6 6xi tao céc san pham 1én men.

+ Truong hop c6 Oxi xdy ra duong phdn va chu trinh Crep (chu
trinh Crep v& chudi chuyén dién ti). San sinh nhiéu ATP.

- Trinh bay dwoc méi lién quan giita quang hop va ho hip.

- Nhan biét duge h hép 4nh sang dién ra ngoai 4nh sang,

- Qud trinh hd hdp chiu anh hudng cia cic yéu t6 mdi truomg nhu
nhigt do, d 4m...

Kining

Thuc hanh phan biét duoc hién trong hd hip & thue vt.

- Lién hé vdi bio quén
nong san sau thu hoach.

2. Chuyén héa vit
chit vi ning lrong
& dong vat

a) Tiéu hoa ¢ cdc
nhém dpng vit khdc
nhau

b) Hé hip i cdc
nhom ding vt khdc
nhau

Kién thite

- Phéin biét dug trao dbi chit va ning lugng giira co thé véi moi
tnrdmg v6i chuyén hda vét chat va ning lwong trong té bio.

- Trinh bay dwoc mdi quan hé giita qua trinh trao ddi chét va qud
trinh chuyén héa ni bao.

- Néu nhiing djc diém thich nghi trong cAu tao va chitc ning ciia
cdc co quan tiéu héa vi hd hip & cac nhém dong vat khdc nhau
trong nhiing diéu ki¢n song khic nhau.
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CHU DE MUC D) CAN AT GHI CHU
¢) Van chuyén cdc |- Néu duoe nhitng dic diém thich nghi cla hé tuan hodn & cde
chit frong cothé | nhém dong vat khac nhau.

(sue tuin hoan mdu

va djch mo)

d) Cic coché dim | - Néu duge § nghfa ciia ndi cdn bing ddi vi co thé (con bing dp

béo sit cdn bing ni | sudt thim thdu, cin bing pH).

moi - Trinh bay dirge vai trd cia cc co quan bai tiét ¢ cdc nhom dong
vit khdc nhau d6i véi ndi cdn bing vi co ché dm bao ndi cin
béng (thong qua mdi lién hé ngwge)
Ki ning
Thyc hanh céc ndi dung clia chuong (chéng han tiéu héa, ho hép,
tudn hoin,...).

3, Cém img & thwe | Kién thite

vit - Néu drge hdng ddng 14 van dong sinh truong hudng vé phia tic

nhén cia mdi trudng do sy sai khdc vé tde do sinh trong tai hai
phia clia co quan (thén, ré).

- Néu duge cdc kiéu hong dong.

- Néu duogc cam tmg 1a sy van dong sinh truong hodc khong sinh
trong do sy bién ddi cita diéu kién méi truong.

- Phén biét dwoc umg dong sinh truéng voi (mg dong khong sinh
trudng. Cho vi du cu thé.

- Néu dugc vai tr cia cam Ung dbi voi thuc vat,

Kining

Lam dwoc mét s0 thi nghiém vé hudng dong (dnh sing, nudc,...).
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

4. Cam img ¢ djng
vat

a) Cam img ¢ cdc
nhom dgng vat

b) Dién tinh (dién
thé nghi) vi dién
dpng (dién thé hogt
dong)

¢) Din truyén xung
than kinh trong to
chite thin kinh

d) Tdp tinh ¢ dong
vt va thoi quen ¢
ngwoi

Kién thirc

- Phan biét dwgc djc diém cam tmg ciia dong vat so véi thyc vit.

- Trinh bay duoc sy tién hoa trong cac hinh thirc cim tmg & cac
nhém dong vit 6 trinh d¢ t6 chic khdc nhau (lam 10 cac mic do
tién héa).

- Néu dugc khéi niém dién sinh hoc, phén biét dugc khéi niém
dién tinh v dién dong.

- M ta duoc sy dén tmyén xung than kinh trén 501 truc (c6 bao
miélin vi khong ¢ bao miélin) va chuyén xung thin kinh qua
xinap.

- Néu duoc khdi niém tap tinh cla dong vat.

- Néu céc dang tap tinh chu yéu & dong vat (san bt mdi, tw vé,
sinh san,...).

- Phén biét duoc tap tinh bém sinh v tap tinh thir sinh (hoc duge
trong o1 sng cé thé)

- Trinh bay dugc mdt s6 (mg dung cla tp tinh vao thye tién doi
s6ng.

- Phan biét duge mot s6 hinh thic hoc tap & dong vat.

Ki ning

Thi nghi¢m: xdy dyng tap tinh cho mot $6 vAt nuéi (tu chon) trong
gia dinh hodc thinh tip phan xa ¢6 dicu kién  vat nuoi.
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CHU BE

MUC BQ CAN PAT

GHI CHU

5. Sinh truwdng va
pht trién ¢ thue
vit

Kién thite

- Phan biét duoc khdi niém sinh truong, phét trién va moi lién
quan giira chiing.

- Phén biét drgc sinh trudng so cdp va sinh trudng thir cip.

- Trinh bay dwgc anh hudng clia diéu ki€n moi truong tdi sy sinh
trurdng va phat trién & thutc vit,

- Trinh bay dirge céc cht diéu hoa sinh trréng (phitéhoocmdn)

¢6 vai trd diéu tiét su sinh truong, phat trién. Chat diéu hoa sinh
trwomg 6 nhiéu {mg dung trong san xudt nong nghiép.

- Nhdn biét sy ra hoa 13 giai doan quan trong ctlia qud trinh phat
trién & thuc vt Hat kin,

- Néu duoc quang chu ki 13 su phy thudc cia sy ra hoa vao twong
quan d¢ dai ngay va dém.

- Biét doc phitderdm 12 séc t6 tiép nhdn kich thich chu Ki quang
¢6 tic dong dén su ra hoa,

Kindng

Ung dung kién thirc vé chu ki quang vao san xuét nong nghiép
(trﬁmg theo mila vu),

- Nong dd cao clia cAc chat
thugc nhom auxin sé gy
hai cho cdy, cho ngudi va
d0ng vat (chién tranh hoa
hoc do My gAy ra & mién
Nam Vit Nam): -

6. Sinh truéng va
pht trién ¢ dong
vat

a) Su sinh truing
va pht trién ¢ djng
vt

Kién thirc

- Phéln biét doc quan hé gira sinh trong va phit trién qua bién
thdi va khong qua bicn théi ctia dong vat,

- Phén biét dugc cdc khdi
niém co ban v¢ sinh trudng
va phat trién cta dong vat,
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Phan biét dugc sinh trudng, phét trién qua bién thi hoan todn va | - Hiéu duoc nhimg khéc
khong hoan toan. nhau vé ban chét giita sinh
b) Vai tro ciia - Trinh by dirge anh hung cia hoocmon doi véi sy sinh truong | truong va phat trién.
hoocmdn @i véi sw | vi phat trién & dong Vit c6 xuong séng va khong c6 xuong
sinh truing va phdt | song.
trién ¢ dgng vdt |- Néu dugc co ché diéu hoa sinh truémg va phit trién.
- Néu dugc nguyén nhén gy ra mdt s0 bénh do roi loan ni tiet
pho bin.
¢) Nhimg nhdn t | - Néu dwoc cdc nhan t0 bén trong va cdc nhdn t6 bén ngodi anh
dnh hiedng dén sw | huong dén sinh truong va phét trién cta ddng vat.
sinh trieéng v pht |- Trinh bay drgc kha ning diéu khién sinh trwong va phét trién &
frién & djng vit | dong vit va ngudt (cai tao vt nudi, cai thién din s0 va ké hoach

héa gia dinh).

Kining

Tim hiéu va giai thich dwoc mdt s0 hién twong sinh If khong binh
thuong o nguoi.

7. Sinh sin & thue
vat

Kién thike

- Néu duoc sinh san vo tinh 12 su sinh sin khong c6 s hop nhét
cdc giao tur dyc va giao tir cdi (khong cd sur tai t6 hop di tmyén),
con ci giong nhau v giéng b me.

- Phan biét dugc cic kiéu sinh san v tinh.

- Phan biét dwgc sinh san vo tinh va sinh san hiu tinh.
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CHU BE MUC DO CAN DAT GHI CHU
- Nhan biét duoc sinh san hiu tinh & thye vat ¢6 hoa.
Ki ning
Thuc hién dige céc cach gidm, chiét, ghép canh & virdm trrdng
hay ¢ gia dinh.
8. Sinh sin & dong | Kién thite
vat
a) Sinh sdn vo tinh | - Trinh bay dugc cdc khéi niém vé sinh san v tinh & dongvit |- Phan biét duoc sinh san
- Néu durgc céc hinh thic sinh san v0 tinh & dong vat. v tinh va tai sinh cdc bd
- M6 ta duge nguyén tic nudi ciy mo va nhan ban vo tinh (nudi | phan cila co thé.
md song, ciy md tich rdi vao co thé, nhan ban v4 tinh & dong
vit).
b) Sink sdn hine | - Néu duoc khéi niém vé sinh sén hiru tinh & dong vat. - Hiéu duoc céc khéi niém
tinh - Phén biét duoc cdc hinh thic sinh san hifu tinh & dong vat (dé vé sinh san hiru tinh. Sy
trimg, d¢ con). tién héa trong clia céc hinh
- Néu v phéin biét dugc chiéu hong tién héa trong sinh san hitu | thitc sinh san & dong vat.
tinh & dgng vat (thu tinh ngodi, thu tinh trong, dé trimg, dé con).
¢) Diéu hoa sinh sin | - Trinh bay duoc co ché diéu hoa sinh san.
d) Diéu khién sink | - Néu 16 nhing kha ning ty diéu tiét qué trinh sinh san & dng vt | - Néu céc vi du trong thyc
sin VA & ngudi. té vé viéc diéu khién s6

- Néu dwoc khai niém tang sinh & dong vat.
- Phéin bigt duoc diéu khién s0 con va diéu khién gi6i tinh cua dan
con ¢ dong vt.

con, diéu khién gioi tinh
cua dan con ¢ dong vat.
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CHU DE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU
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- Néu dwoc vai trd cua thy tinh
nhén tao.

- Mé t dugc nguyén tic nui cdy
phoi.

- Néu duge khéi quét céc vin dé
vé din s6 va cht luong cufe
song.

Kining

Ung dung céc thanh tyu nudi cay
mb vio thyc tién san xudt va doi

song.

- Trinh by so lugc vé
thy tinh nhén tao cua
mft sb dong vat.

- Ké duoc mft sb
thanh tyu vé nudi cdy
phoi trén thé gidi va
trong nudc.

- Tich hop gido duc
d4n s, s gia ting dén
s va anh huong cia
nd dén chit luong
cude séng.
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CHUONG TRINH GIAO DUC PHO THONG
Cip Trung hoc pho thong

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 16/2006/0D-BGDBT ngay 05 thang 5 nim 2006

ciia B treimg B Gido duc va Dao tgo)

(Tiép theo Céng bdo s 25 + 26)

LawSoft

THU VIEN PHAP LUAT
www,ThyVieaPhapLuat.Com
LOP 12
CHU BE MUC DO CAN PAT GHI CHU
PHAN MOT. Kién thike
DI TRUYEN HOC |- Trinh bay durge nhimg dién bién chinh cia co ché sao | - Chil trong t6i cdc nguyén tic
1 Co ché di truyén | chép ADN ¢ té bao nhin so. thé hién trong co ché sao chép
va bién dj - Néu dugc dinh nghia gen va ké tén dugc mot vai logi | ADN, vi du nhu nguyén tic b

gen (gen diéu hoa va gen cAu tric).

- Néu dugc dinh nghia ma di truyén va néu duoc mt sb
dic diém clia md di truyén.

- Trinh bay durgc nhing dién bién chinh cila co ché phién
mi va dich mé. .

- Trinh bay duge co ché diéu hoa hoat dong ciia gen o
sinh vat nhan so (theo mo hinh cua Mond va Jacop).

- Néu drgc nguyén nhin, co ché chung cia cic dang dot
bién gen.

sung, nguyén tic ban bao toan.

- Khong di vio timg dang dot

bién gen.
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CHU BE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- M6 ta dugc clu trilc siéu hién vi cda nhiém séc thé. Néu
dugc si bién doi hinh théi nhiém sdc thé qua céc ki phn
bao v céu triic nhigm séc thé drgc duy tn lién tuc qua céc
chu ki t€ bio.

- K& tén céc dang dot bién ciu tric nhidm sic thé (mét
doan, 1ap doan, dao doan va chuyén doan) va 46t bién sb
lwong nhiém sic thé (thé di boi va da boi).

- Néu duge nguyén nhan vi co ché chung cia cc dang
dot bién nhiém séc thé,

- Néu dugc hdu qua va vai tro cla cac dang dot bién céu
triic va 50 lwong nhiém sic thé,

Kindng

- Lap duoe bing 50 sénh cdc co ché sao chép, phién mi
va dich m sau khi xem phim gido khoa vé cdc qud trinh
nay.

- Biét [am tiéu ban tam thoi nhiém sic thé, xem tiéu ban
cb dinh va nhén dang dwgc mot vai dot bién sb lugng
nhiém sc thé dudi kinh hién vi quang hoe.

- Khong di vao timg dang dot
bién nhiém sic thé cu thé.

2. Tinh quy luit cia
hién tirong di truyén

Kién thite

- Trinh by duoc co s 1€ bao hoc cia quy luat phén 1i va
quy [udt phén li doc 1ap ctia Menden.

- Néu duoe vi du vé tinh trang do nhiéu gen chi phéi (tdc
ddng cdng gop) va vi du vé tac dong da hiéu clia gen.

- Biét céch xdc dinh su twong
img giita cdc ti 1€ kiéu hinh voi t
16 céc kiéu gen trong thi nghiém
cia Menden.
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CHU DPE

MUC D) CAN DAT

GHI CHU

- Néu duge mdt s6 diic diém co ban cia di truyén lién két
hoan toan.

- Néu durge thi nghiém cia Moocgan vé di truyen lién ket
khong hoan toan v giai thich dwgc ¢ 56 té bio hoc cia
hodn vi gen. Dinh nghia hodn vi gen.

- Néu duoc ¥ nghia cla di truyén lién két hoan todn v
khong hoan toan.

- Trinh bay dugc cac thi nghiém v co s té bao hoc cla di
truyen lién két voi gidi tinh.

- Néu duoc ¥ nghia cila di truyén lién két vi gidi tinh.

- Trinh bay duge dic diém cia di truyén ngoai nhiém sic
thé (di truyén & ti thé v luc lap).

- Néu duoc nhimg anh hwong cia diéu kién méi trudng
trong va ngoai den sy bicu hién cila gen va mdi quan hé
giita kiéu gen, méi truomg va kiéu hinh thong qua mt
vi du.

- Néu khdi niém mirc phan ing,

Ki ning

- Viét duoc cic so 86 lai ti P> F, - F,

- 6 ki ning gidi mt vii dang bai tip vé quy ludt di
truyén (chil yéu dé hiéu duoc Ii thuyét vé cdc quy lut di
truyén trong bai hoc).

- Chd y t6i khdi nigm tan s6 hodn
vi gen (khdng lam cdc bai tap vé
hodn vi gen).

- Khong d¢ cp toi sy di truyén
cia cdc gen trén doan tuong
dong cia cip XY.

- Phén biét dwoc s di truyén
nhiém sdc thé vi ngodi nhim
sac thé.

- Lién hé dén vai trd cia gibng
vi ki thudt nudi trong doi voi
nang sudt cla vat nudi va cly
trong.

-
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3. i truyén hoc quan Kién thite

thé - Néu duoc dinh nghia quén thé (quén thé di truyén) va tin
s6 twong d6i ciia c4c alen, cic kiéu gen.
- Néu drgc sur bién doi cau trdc di truyén clia quan thé tw | - Ché § t6i tinh quy ludt ciia
phéi qua cic thé hé. sut bién d6i i 16 di hop tir qua cic
- Phit biéu duge ndi dung, néu duc ¥ nghia va nhing thé h¢.
diéu kién nghi¢m ding cua dinh luét Hacdi-Vanbec. Xdc | - Chimg minh dugc chu triic di
dinh duoc cdu tréc ciia quin thé khi ¢ trang thé cin bing | truyén ctia qudn thé khong doi
di truyén. qua chc thé hé ngu phéi thong
Kining qua mot vi du cy thé.
Biét xc dinh tAn s0 tuong ddi cla c4c alen.

4, Ung dung Di truyén | Kién thike

hoc - Néu dugc cdc nguf‘m vat liéu chon giéng va cdc phuong

phép gy dot bién nhan tao, lai gidng.

- C6 khdi niém so luge vé cong nghé té bao  thue vt va
dong vt cling véi cac két qua ciia ching,

- Néu duoc khai niém, nguyén tic va nhing img dung ciia
ki thudt di truyén trong chon gidng vi sinh vat, thye vt va
dong vit.

Kinang

Sw tim tu Tiéu vé mot s thinh tyu mdi trong chon ging
trén thé gidi va & Viét Nam.

- Trinh bdy dugc cic khiu co
ban ctia ki thugt di truyén.
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5. Di truyén hoc ngurdi

Kién thirc

- Hiéu drge 50 lwge vé Di truyén y hoe, Di truyén y hoc tir
van, liéu phap gen. Néu dugc mft sb t4t va bénh di truyén
& nguoi.

- Néu duoc viée bao vé vén gen clia lodi ngudi lién quan
61 mdt s vén dé: Di truyén hoc v6i ung thwr va bénh
AIDS, di truyén trf néng.

Kining

- Biét phan tich so do pha hé dé tim ra quy ludt di truyén
tit, bénh trong s0 0 dy.

- S tAm tu liéu vé tét, bénh di truyén va thanh tyu trong
viéc han ché, didu tr1 bénh hoac tat di truyén.

- Néu duge co ché té bao hoc clia
cic thé 1éch bi ¢ nhiém sdc the
21 va nhiém sic thé gidi tinh,

PHAN HAL TIEN

HOA

1. Bang chimg tién

hoa

Kién thite

- Trinh bay dwoc cdc bing chimg gidi phau so sanh: co
quan twong dong, co quan twong ty, cic co quan thoéi
héa.

- Néu dugc bang chimg phoi sinh hoc so sénh: su giong
nhau trong qué trinh phit trién phoi ctia cdc 10p dong vit
¢6 xuong song. Phat bidu dinh lut phat sinh sinh vt cia
Muylo va Héchken.

- Néu dwoc bing chimg dia If sinh vat hoe: dic diém clia

- Hiéu duge mbi quan hé vé
nguén géc gilfa cic loai, gita
céu tao v chirc phin, gifta co the
va moi truong trong qud trinh

tién hoa.

- Hiéu duoc: Moi loai sinh vt di

=1
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mit $0 vung dia li dong vat, thyc vat; dac diém hé dong | phét sinh trong mét thoi ki lich
vit trén cic dio. sir nhét dinh, tai mot ving nhit
dinh,

- Trinh by droc nhimg bing chimg t¢ bo hoc va sinh hoe | _ gy durge ngudn gbe chung cia
phén ti: § nghia ciia thuyét cau tao béng t€ bao; s thdng | c4c 1oai qua cdc bing chimg t
nhdt trong cau tric cua ADN va protéin cua cdc lodi. bao hoc va sinh hoc phén t.
Kining
Swu tm tu ligu v cdc bing chimg tién héa.

2. Nguyén nhén va co | Kién thiee

ché tién héa - Trinh by dirge nhimg Judn diém co ban trong hoc thuyét | - Néu dirgc nhimg han ché trong

ctia Lamac: vai trd ngoai canh va tp quén hoat dong trong
s thich nghi cia sinh vét.

- Néu dugc nhimg lugn diém co bin cia hoc thuyét
Pacuyn: vai trd ciia c4c nhan t bién di, di truyén, chon
loc tw nhién, phan li tinh trang d6i voi s hinh thanh dic
diém thich nghi, hinh thanh loai mdi va nguﬁ“m géc chung
cua céc loai,

- Néu dic diém cila thuyét tién héa tong hop. Phan biét
duoc khéi niém tién héa nho va tién héa lon.

- Trinh bay duoc vai trd cta qud trinh gt bién d0i véi tién
héa nho 1 cung cdp nguyén liéu sor cip. Néu duoe dot bién
gen 1 nguyén liéu chil yéu ciia qud trinh tien héa.

céc ludn diém ciia Lamac va anh
hwng cia chiing trong Sinh hoc.
- Néu dugc déng gop quan trong
cia Dacuyn 12 dua ra 1f thuyét
chon loc dé If gidi céc vén dé
thich nghi, hinh thanh loai méi
va nguon goc céc lodi.
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- Trinh bay duoc vai trd cia qud trinh giao phii (ngdu phi,
giao phdi ¢6 I chon, giao phéi gan va tir phéi) d6i véi
tién héa nho: cung cAp nguyén lidu thir cp, lam thay dbi
thanh phan kiéu gen clia quin thé.

- Néu duoc vai tro ciia di nhdp gen dbi v tién héa nh.

- Trinh bay dugc su tc dong cla chon loc tur nhién. Vai
tr0 ctia qud trinh chon loc tur nhién.

- Néu duge vai trd ciia bién dong di truyén (cdc nhén t6
ngiu nhién) d6i véi tién héa nho.

- Néu durge vai trd cia cdc co ché cdch Ii (cach i khong
gian, céch li sinh thdi, cdch li sinh san vi cach li di
truyén).

- Biét vén dung céc kién thirc vé vai trd cla cdc nhén t0
tién héa co ban (cdc qud trinh: dot bién, giao phéi, chon
loc t nhién) dé giai thich qud trinh hinh thanh dc diém
thich nghi thong qua cdc vi du dién hinh: sy héa den cia
céc loai buém ¢ ving cdng nghiép & nudc Anh, sy tang
cudng stic dé khang cia séu bo va vi khudn,

- Néu duoc su hop If tuong ddi ciia cdc dic diém thich
ngh.

- Néu dwoc khdi niém loai sinh hoc va cc tiéu chudn phan
biét 2 loai thin thugc (cdc tiéu chuan: hinh théi, dia If -
sinh thai, sinh I{ - héa sinh, di truyén).

- Hiéu dwoc vai trd chinh 13 ting
cromg su phin héa kit gen
trong quén thé khi bj cdch .

OYEONOD
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- Néu duoc thuc chét cia qu trinh hinh thanh loai va cic
ddc diém hinh thanh loai méi theo cdc con dwong dia Ii,
sinh thdi, lai xa v da boi héa.

- Trinh bay dwoc sy phén li tinh trang va sw hinh thanh cac
nhom phan loai.

- Néu drge cdc chiéu huong tién héa chung cia sinh gidi
(ngay cang da dang va phong ph, tb chirc ngdy cing cao,
thich nghi ngay cang hop 1i).

Kining

Stru tAm céc tu liéu vé sy thich nghi cua sinh vt.

- Gi6i thiéu dwoc so 6 phan li
tinh trang.

3. Su phat sinh va
phat trién cia sy
song trén Trdi DAt

Kién thire

- Trinh bay duoc sy phét sinh su song trén Tréi Dit: quan
niém hién dai vé céc giai doan chinh: tién héa hoa hoc,
tién héa tién sinh hoc,

- Phén tich dugc mbi quan hg giira diéu kién dia chat, khi
hu va cc sinh vét dién hinh qua céc dai dia chét: dai
tién Cambri, dai C6 sinh, dai Trung sinh va dai Tén sinh.
Biét dugc mdt s6 hoa thach dién hinh trung gian giita céc
nganh, céc 10p chinh trong gi6i Thuc vat va Dong vat.

- Gidi thich duoc ngudn goc dong vt cita loai ngudi dya
trén céc bing chimg giai phu so sinh, pho sinh hoc so
sanh, diic biét 13 sur giong nhau gitra nguoi va viron nguoi.

- Trinh bay dworc cic giai doan chinh trong qué trinh phat
sinh loai nguoi, trong d6 phan dnh dugc diém ddc trung

- Xéc dinh dwgc giai doan tién
hda héa hoc 12 qué trinh phire tap
héa céc hop chit cila cachon.

- Rilt ra duoc nhimg ket luin vé
mdi quan hé vé nguon goc va
huéng tién hda khdc nhau gitra
nguoi va vugn nguoi,
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clia moi giai dogn: céc dang vuon ngudi hda thach, nguoi
t6i cb, nguoi b, ngudi hién dai.

Kinang

- Swru thm tw liéu vé sur phat sinh ctia sinh v4t qua cdc dai
dia chit,

- Suru tAm ti ligu vé sy phat sinh lodi ngudi.

- Xem phimn vé s phat trién sinh vt hay qud trinh phét
sinh lodi ngudi,

PHAN BA.

SINH THAI HOC
1. C4 thé va mbi
trdmg

Kién thite

- Néu duge cac nhén t sinh théi va anh huong cia c4c nhan
t6 sinh théi 1én co thé sinh vt (4nh séng, nhiét d9, d Am).

- Néu duogc mdt s6 quy It tdc dong cila cdc nhén t6 sinh
théi: quy lut téc dong 1 hop, quy lugt gidi hen.

- Néu duoc céc khdi niém nof ¢ va 6 sinh théi.

- Néu duge mdt s6 nhém sinh vt theo gidi han sinh théi
ciia cdc nhan t6 v0 sinh,

- Néu dwoc sy thich nghi sinh théi va téc dong trd lai cia
sinh vét 1én méi truong.

Kindng |

Tim vi dy thuc té vé viéc van dung quy ludt téc dong tdng
hop va quy ludt gi6i han cia céc nhan t6 vo sinh trong
chan nudi, trfmg rot.

- Khong dé cip dén cong thitc
tinh tong nhiét hitu hi€u & dong
vat bién nhiét.

- Néu duoc céc vi du vé su thich
nghi ctia sinh vat véi moi truong.

2. Quén thé

Kién thiie
- Dinh nghia duoc khi niém qufm thé (v& mit sinh théi hoc).

01
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- Néu duge cic mbi quan hé sinh thii giira céc ¢4 thé trong
qui‘m thé: quan hé ho trg va quan h¢ canh tranh. Néu dugc
§ nghia sinh thdi cua cac quan hé do.

- Néu duge mdt s6 dic trung co ban vé cu tric clia quan
thé.

- Néu duge khéi niém kich thudc quan thé va s ting
trudng kich thudc quén thé trong diéu kién moi tnromg by
gidi han va khong bi gidi han.

- Néu duge khdi niém va cic dang bién dong s6 lwong ciia
quén thé: theo chu ki v khong theo chu K.

- Néu duoc co ché diéu chinh s6 lugng c4 thé ciia quén
the.

Ki niing

- Phéin biét quan thé v6i quan tu ngdu nhién céc c4 thé
bang cdc vi du cu thé.

- Swu tim cdc tu lidu dé cap dén cdc moi quan hé giira
cde cd thé trong quén thé va sy bién doi s6 lrng cia
quén thé.

- Néu dugc cc vi du minh hoa
vé cic quan hé hd tro va dbi
dich.

- Lién hé t6i cAu tric dan sb clia
quan the ngudi.

- Néu duge kich thude cia quén
thé phu thugc vao mic sinh sén va
tir vong cia quan thé. Khong néu
c4c cOng thire tinh mic tang trudng
s lugng c4 thé cia quan thé.

- Néu duge su bién dong so
lwong 14 sy phan {mg ciia quén
thé trrde nhimg bién dong cia
cdc nhéin 0 moi trudng,

3. Quan xi

Kién thitc

- Dinh nghia dwoc khai niém quan xi.

- Néu dugc cde dic trung co ban cua qui"m xd: tinh da
dang vé 1o, sur phan b clia cdc lodi trong khong gian.

- Néu duoc nhimg vi du minh hoa
cho cdc ddc tnmg ctia quan x3.

[
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- Trinh bay dugc c4c mdi quan hé giira céc lodi trong quan
xi (hoi sinh, hop sinh, cong sinh, trc ché - cAm nhiém, vt
an thit - con moi va vt chi - vat ki sinh).

- Trinh bay duoc dién thé sinh théi (khdi nigm, nguyén
nhén va cfc dang) va ¥ nghia ciia dién thé sinh théi.
Kining

Suu tm cc tu liéu dé cép dén cdc mbi quan hé giifa céc
lodi va tmg dung c4c moi quan hé trong thyc tién.

- Dura ra dwroc nhimg vi du cu thé
minh hoa cho timg mbi quan h¢
giira cdc loai.

- Nhén manh quy ludt khéng ché
sinh hoc.

- Xédc dinh dugc nguyén nhén
chi yéu gy ra dién thé sinh théi.

4, He sinh thdi - sinh
quyén va bo v§ mdi
truedmg

Kién thite

- Néu dugc dinh nghia hé sinh théi.

- Néu dugc céc thanh phfan chu triic clia hé sinh théi, céc
kiéu hé sinh théi (ty nhién va nhan tao)

- Néu duoge méi quan hé dinh dudng; chudi (xich) va Iudi
thirc dn, bac dinh dudng.

- Néu dugc cdc thdp sinh théi, hicu sudt sinh théi,

- Néu dugc khai niém chu trinh vat chét v trinh bay dugc
cac chu trinh sinh dia hda: nwdc, cacbon, nito.

- Trinh bay duoc qué trinh chuyén héa ning luong trong
h¢ sinh thdi (dong ndng lugng).

- Néu duoc khéi niém sinh quyén va cic khu sinh hoc
chinh trén Trdi Dét (trén can va dudi mroc).

- Trinh bay dwoc co s sinh théi hoc clia viéc khai théc tai
nguyén va béo v¢ thién nhién: cic dang tai nguyén va su
khai thdc cua con ngudi; tic dong cua viée khai thc tai

- M6 té h¢ sinh théi dién hinh
hay sén c6 ctia dja phuong.

- Néu dugc nhimg vi dy minh
hoa chudi va ludi thitc &n.

- Néu duge sy chuyén héa ning
lwgng qua cac bic dinh dudng
(nhén manh 13 hang s0 sinh hoc).

- Néu duogc cdc dang tai nguyén
thién nhién ma con nguoi khai
thdc khong khoa hoc da va dang
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nguyén 1én sinh quyén; quan If tai nguyén cho phét trién | gy tc hai ddi véi timg dang thi
bén vimg, nhing bién phdp cu thé bao vé sur da dang sinh | nguyén.

hoc, gido duc béo v¢ mdi trwong. - Néu dugc céc gidi phdp chinh
Kining cia chién lugc phdt trién bén
- Biét 1ap so 46 vé chudi va ludi thirc an. vitng.

- Tim hiéu mot s6 dén liéu thye té vé bao vé moi truomg
va sir dung tai nguyén khong hop 1 ¢ dia phuong.
- Dé xuat mot vai giai phdp bao v¢ moi truong ¢ dia phuong.

IV, GIAI THICH - HUONG DAN

Muc quan diém phét tnen chucmg trinh d dwoc thé hién trong chyong trinh cdc cap v ndi dung day hoc tom tét néu
trén. O day d cap mot s6 vn dé.

1. Quan diém xdy dung v pht trién chwrong trinh
- Béo dam tinh phd thong, co bin, hién dai, ki thust tong hop va thiék thuc:

Chuong trinh phai thé hién duoc nhiing tri thifc co ban, hién dai trong céc linh vye sinh hoc, & cAc cﬁp t0 chirc séng,
dong thoi phai lya chon nhitng van dé thiét yéu trong Sinh hoc c6 gid tri thiét thye cho ban than hoc sinh va cong dong,
tmg dung vao doi séng, san xuat, bao vé sic khoe, bao vé moi truong,...

Chuong trinh phan 4nh dwoc nhimg thanh tyu moi cia Sinh hoc, déc biét 12 linh ve cong ngh€ sinh hoc dang ¢d tim
quan trong trong the ki XXI va véin d€ mdi truong c6 tinh toan céu.

Chuong trinh phai qudn triét quan diém gido duc ki thuit tong hop va hudng nghiép dé gitip hoc sinh thich img véi
nhitng nganh nghé lién quan dén Sinh hoc va tim hi€u nhimg tng dung kién thirc sinh hoc trong san xudt va doi song.

190 |

900Z - 8 - T1 Ae3u g7 90
000C - 8 - CI Ag3u L7 OS

—8-3845 6684 * www. ThuVvVienPhaplLuat.com

OY-E-ONOO

awSoft = Tel: +84



Cc kién thitc sinh hoc trong chuong trinh Trung hoc phd théng drge trinh bay theo céc cép tb chitc song, tir céc hé
o dén céc hé 16n: té bao - co thé — quén thé - lodi — quén xd — hé sinh thai - sinh quyén, cudi chng tong két nhimg
dic diém chung cia cAc tb chifc song theo quan diém tién hoa - sinh théi.

Céc kién thitc duoc trinh bay trong chwong trinh Trung hoc pho thong 13 nhitng kién thitc sinh hoc dai cuong, chi ra
nhimg nguyén tic td chitc, nhimg quy ludt vén dong chung cho gidi sinh vét. Quan diém ndy dugc thé hién theo cdc
nganh nho trong Sinh hoc: Té bdo hoc, Di truyén hoc, Tién héa, Sinh thii hoc dé cip nhig quy luat chung, khong phin
biét timg nhdm a6 tuong.

Chuong trinh dc thiét ké theo mach kién thirc va theo kidu ddng tim, md rong qua céc cdp hoc nhur chuong trinh
Trung hoc phd thong dua trén chuong trinh Trung hoc co s va duge phét trién theo hudng dong tim, md rong. Chuong
trinh Trung hoe co' & dé cp t6i céc Tinh vuc nhur Sinh hoc té bao, Sinh I hoc, Di truyén hoc, Sinh théi hoc & mitc do
don gian. Do d6, & chuong trinh Trung hoc phé théng ndi dung cia céc linh vire d6 dwoc ndng cao lén vé chiéu sau va bé
rong. Chuong trinh Trung hoc pho thong d¢ cip c4c cap th chitc séng, trong d6 chuong trinh dwgc md rong va néng cao
& Sinh hoc té bao, Di truyén hoc, Sinh théi hoc. Phan Sinh hoc co thé di siu vao cdc co ché sinh If hay cdc qué trinh sinh
hoc. Chutong trinh con dé cdp t6i phén mdi 12 1 luin tién hoa. Nir vy, sau khi tét nghiép Trung hoc phd thong, hoc sinh
c6 nén hoc vin Sinh hoc co ban va todn dién.

- Thé hién sy tich hop céc mit gido duc va quan he lién mon:

Chuong trinh phi thé hién dwroe méi lién quan vé kién thitc giita céc phan mon, céc vén dé c6 quan hé mat thiét nhu
giita Té bao hoc, Sinh If hoc, Sinh théi hoc, Di truyén hoc va Tién hoa ludn, Tam If hoc va Gido duc hoc. Mt khdc,
chuong trinh cén phai tich hop gido duc mdi trudng, gido duc sic khde, gido duc gidi tinh, gido duc dén 6, phong chdng
ma tdy va HIV/AIDS,...

Chuong trinh con thé hién st phdi két hop véi céc mon hoc khic nhur K thuat nong nghiép, Todn, Vat If, Héa hoc, Dia I,
Tam If hoc, Gido duc hoc... Chuong trinh do1 hoi sur phéi két hop vi cic mon hoc khéc nhr: Hoa hoc, Todn hoc, Vat If hoc...
Vi du: kién thitc vé cic quy ludt di truyén & Sinh hoc 12 ¢6 co's, If thuyét Xdc suit théng ké ctia mon todn duoe dé cp &
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16p 11; céc chét hitu co nhu: protéin, axit nucléic... duge chuong trinh Héa hoc trinh bay vé tinh chét If héa, con chuong
trinh Sinh hoc & cdp dén cu tric va chirc ning...

2. V& phuong phap day hoc

Chuong trinh phan 4nh séc théi cia Sinh hoc 14 khoa hoc thuc nghiém, cin ting cudng phwong phdp quan sit, thi
nghiém, thuc hanh mang tinh nghién ciu nham tich cyc héa hoat dong nhén thitc ctia hoc sinh du6i sy hudng dén cla
gido vién. Mat khéc, chuong trinh cén danh thoi lugng thich ddng cho hoat dong ngoai khda nhu tham quan co ¢ sén
xudt, tim hiéu thién nhién, dic biét 13 cc inh virc Vi sinh hoc, Di truyén hoc, Sinh théi hoc.,..

Mot s6 phan chuong trinh Sinh hoc & Trung hoc phd thong, mang tinh khdi quét, triru tuong khd cao, & cdp vi mé hodc
vi md cho nén trong mgt s trwdmg hop phai hirong d&n hoc sinh linh hoi bing tu duy triru tugng (phén tich, tbng hop, so
sdnh, vén dung ién thirc 1f thuyét da hoc,...), dua vao cdc thi nghiém mo phong, cdc so db khdi quét va cac bang so sénh.

Can phét trién céc phuong phép tich cuc: cdng téc ddc 1ap, hoat dng quan sét, th nghiém, thao ludn trong nhém nho,
dic biét 13 mé rong, nang cao trinh 9 van dung kiéu day hoc dt va giai quyét vén &

Day phwong phdp hoc, déc bit 1a tw hoc. Tang cuong nng luc 1am viéc v6i sdch gido khoa va tii liéu tham Khdo, rén
luyén néng luc tu hoc.

Vi mon Sinh hoc, phuong tién day hoc rht quan trong dbi véi viéc thuc hién cdc phuong phap day hoc tich cuc. Theo
huéng phét trién cdc phuong phdp tich cyc, can sir dung do ding day hoc nfur 14 ngudn dén téi kién thirc méi bing con
dudmg kham phd.

Cén b0 sung tranh, anh va ban trong phan dnh c4c so 0 minh hoa céc t chitc sbng, cc qué trinh phat trién & cop vi
md va vi md. Can xdy dung nhimg bing hinh, dia CD, phan mém tin hoc tao thudn loi cho gido vién gidng day nhing
cau triic, dic biét nhimg co ché hay qud trinh séng & cAp té bio, phan tir va céc cép trén co the.

Nhitng dinh huéng trén s& g6p phan o tao nhing con nguoi nang dong, sang tao, dé thich img trong cudc song lao
dfng sau nay. Nhur véy, phuong phdp khong chi la phuong tién d€ chuyén téi ndi dung ma con dugc coi nhr mdt thanh
phan hoc van. Rén luyén phuong phép hoe durge coi nhu mt muc tiéu day hoc.
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3. Vé dinh gi4 két qua hec tap ciia hoc sinh

Dénh gié phai doi chiéu vi muc tiéu, nham thu dwoc nhimg tin higu phan héi gitp ddnh gi4 dwoc két qua hoc tip clia
hoc sinh xem d dat myc tiéu dé ra nhur thé ndo. Cén cir vio d6 dé diéu chinh céch day va céch hoc cho thich hop va ¢
hiéu qua tot.

Cai tién céc hinh thirc kiém tra l:myén théng, pht trién cAc loai hinh tric nghiém khach quan - ké ca tric nghiém bﬁng
s0 0, hinh vé - nham gidp hoc sinh tu kiém tra trinh 6 ném kién thirc todn chwong trinh, ting nhip 6 thu nhdn thong
tin phén hoi dé kip thoi diéu chinh hoat dong day va hoc. Quan tim hon dén viéc kiém tra danh gid ki ndng thuc hanh,
néng lue tw hoc thdng minh, sdng tao.

Céch dénh gid khong chi qua kiém tra dau gid, kiém tra ciing 6 bi"mg hoi miéng, bing cdu hoi tric nghiém khéch
quan v ty ludn ma cdn phai quan tam t6i d4nh gid qua hoat dong hoc tap clia hoc sinh trong sudt tién trinh ciia tiét hoc
va hoc tp trong ndm hoc vé mon hoc, phat trién néng lyc tw dénh gi clia hoc sinh,

4, Ve viée vin dung chwong trinh theo viing mién va céic d6i twyng hoc sinh

Céc doi twong sinh hoc tim hiéu duge it trong mdi quan hé chit ché véi mdi trudng néi chung va céc diéu kién thién
nhién Vigt Nam néi riéng, img dung cdc quy ludt cAn bing va bién ddi hé sinh thai tr nhién vio viéc bio vé va khai thic
hop I céc tai nguyén sinh vét dic biét & céc ving mién.

Chuong trinh Sinh hoc can dwoc cu thé héa mdt phan thy theo dic diém nha trwdmg, ving mién khéc nhau v céc loai
doi tuong, vi du: cdch goi tén cdc cdy, con theo dia phuong, céc vit liéu, doi twong duoc ding trong thi nghiém, thuc
hanh san c6 ¢ dia phuong.

Tim hiéu, tham quan thién nhién tdy theo ving mién, xdc dinh cdc hé sinh théi, diéu tra tinh hinh cdc mit clia méi
trrong,...

Khi thye hién chuong trinh Sinh hoc can quan tAm dén dic diém clia truong hoc, ctia hoc sinh & cdc ving mién khdc
nhau.
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T

B. CHUONG TRINH NANG CAQ

1. MUC TIEU

Ngodi myc tiéu chung da xéc dinh trong Chuong trinh chudn, Chwong trinh ning cao con nhim d4p tmg nhu cdu nng
cao hiéu biét, pht huy kha ning im tdi, sdng tao vé Sinh hoc clia nhitg hoc sinh ¢6 thién hung vé Sinh hoc, qua d6
g6p phan phat hién, boi dudng hoc sinh c6 ning khiéu, tao ngudn cho cdc nganh khoa hoc t nhién ndi chung va Sinh
hoc néi riéng. Vi vy, mot s6 muc tiéu vé kién thirc & chwong trinh néng cao gitip hoc sinh cén dat dugc [a:

- C6 nhimg hiéu biét v& cAc quy luit sinh hoc co ban, vé céc qud trinh sinh hoc co ban & cAp té bdo va co thé nhu
chuyén hda vt chat va nang luong, sinh truéng va phét trién, cdm tmg va vén dong, sinh sén va di truyén, bién di.

- Trinh bay duc sir phdt trién Lién tuc clia vt chét trén Tréi DAt ti v co dén hitu co, tr sinh vit don gidn dén sinh

vit phitc tap, cho dén con ngudi.
- Néu duge nhig (mg dyng clia Sinh hoc vao thye tién san xudt va doi sbng, dc biét 13 thanh twu ciia cdng nghé sinh
hoc ndi chung va cong nghé gen néi riéng.
I1. NOI DUNG
1. K¢ hoach day hoc
Lép S6 tiét/tudn $0 tuin Tong s0 tiét/nim
10 1,5 35 52,5
11 1,5 35 52,5
12 2 35 70
Céng (toan cip) 105 175
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2. N¢i dung day hoc timg 16p

Néi dung day cu thé & timg 16p duoc dé cép & myc INI (Chudn kién thitc, Ki néng). O ddy, ndi dung day hoc timg lop
duge trinh bly ¢d dong dé ¢ cdi nhin khdi quét todn cép.

LOP 10

a) Gidi thiéu chung vé thé gidi sing

- Céc Cép t6 chirc sbng: té bao, co thé, qua‘"m thé - loai, qui’m xa, hé sinh théi - sinh quyén.

- Gidi thiéu 5 gidi sinh vat: Khoi sinh, Nguyén sinh, Néim, Thyc vat, Dong vat. Thuc hanh: xem phim da dang sinh hoc.
b) Sinh hoc 8 bao

- Thanh phén héa hoc, vai trd cia cdc chat v co va céc chét hifu co trong té bio.

- Céu tréc t bo nhan so, t& bao nhan thyc; cu trdc va chifc ndng ciia céc b phan, céc bdo quan trong té bio. Vin
chuyén cc chat qua mang sinh chét. Thyc hanh: quan sét té bao dudi kinh hién vi, thi nghiém co va phan co nguyén
sinh. Sur tham thau va tinh tham cua te bao.

Chuyen héa vit chat v nang lwong ¢ té bao: chuyén hoa nang lucmg, vai trd enzim trong chuyén héa vat chat; hd
hép té bio, quang tong hop, hda tong hop. Thuc hanh: mt s6 thi nghiém vé enzim.

- Chu ki t€ bao va céc hinh thire phan bao & sinh v4t nhéin so va nhan thyc. Thyc hanh: quan st cdc ki nguyén phan
qua tiéu ban...

¢) Sinh hoc vi sinh vt

- Chuyén héa vt chat va nng lugng & vi sinh vt: céc kiéu chuyén héa vt chat, céc qud trinh tong hop va phan giai.
Thuc hanh; tmg dung 1én men,
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- Sinh trudng va sinh san cua vi sinh vat, anh hudng ciia cic yeu t0 hda hoe va vét If 1én sinh trudng ciia vi sinh vt.
Thue hanh: quan sat m6t s vi sinh vat, bio tit ndm moc...

- Virut: sy nhén 1én, t4c dong 6 hai va 6 lgi cta virut. Khdi niém truyén nhiém va mién dich. Thuc hnh: tim hiéu
tinh hinh bénh truyén nhiém & dia phuong,

LOP 11

Sinh hoc co thé the vit vi dng vit
- Chuyén héa vat chat va nang lugng;

+ Thue vat: trao doi mudc, ion khodng va nito; céc qué trinh quang hop, hd hap & thuc vat. Thuc hanh: thi nghiém
thoét hoi nudc va vai trd clia mot 50 chét khodng, thi nghiém vé quang hop va ho hap, thi nghiém vé phén bén,

+ Dong vat: tiéu hoa, hp thy, ho hp, méu, dich md bach huyét v si van chuyén céc chét trong co thé & c4c nhém
ddng vt khac nhau; cdc co ché dam bao ndi can bang. Thuc hanh: quan st s van chuyén méu trong hé mach.

- Cam img;
+ Thye vét; van dong hudng dong va cir dong trwong nudc. Thye hanh; 1am duge mot 6 thi nghiém vé hudng dong.

+ Dong vat: cdm ng & cdc dong vat ¢6 t chiic than kinh khdc nhau; hung ph?m va dan truyén trong t6 chitc thin
kinh; mé thong tin than Kinh; tap tinh. Thuc hanh: xem phim v¢ mdt s0 tap tinh & dong vat.

- Sinh trudng va phét trién:

+ Thyc vit: sinh truong so cap va sinh trudng thir cap; céc nhom chat dieu hoa sinh trudng ¢ thuc vat; hoocmon ra
hoa va florigen, quang chu ki va phitcrom.

+ Dong vit: qué trinh sinh truong va pht trién qua bién thii va Khong qua bién thai; vai trd cia hoocmén vi nhimg
nhin to anh huong doi véi sinh truong va phat trién cda dong vat,
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+ Anh huong cia cdc nhan t6 sinh thdi 1én co thé,

- Sinh san:

+ Thye vat; sinh san v tinh va nudi cdy md, t bao thuc vat; giam, chiét, ghép; sinh san hitu tinh va sy hinh thanh
hat, qud, su chin hat, qua. Thue hanh: sinh san & thyc vt,

+ Dong vat: su tién héa trong cdc hinh thitc sinh san ¢ dong vét (sinh sin v tinh va sinh sén hiu tinh, thu tinh ngoai

va thu tinh trong, dé tnimg, dé con); diéu khién sinh san & dong vat v nguoi; chi dong ting sinh ¢ dong vt v sinh dé 6
k€ hoach & nguoi.

LOP 12

a) Di trupén hoc

- Cor ché hién twgng di truyén va bién di: ty nhan d6i cia ADN, khdi niém gen vi mi di truyén; sinh tong hop protéin
(co ché phién mé va co ché dich md & nhén so); dieu hoa hoat dong ctia gen & sinh vat nhén so va nhan thyc; dot bien
gen; nhiém sic thé; dot bién nhiém séc thé (3ot bién ciu tric va s6 lwgng). Thyc hanh: lam tiéu ban tam thoi va quan sat
tiéu ban vé dt bién s lwong nhiém séc thé.

- Tinh quy ludt clia hién twong di truyén: céc quy ludt Menden; sw tuong téc cia cdc gen khong alen; téc dong cong
g0p clia cdc gen khong alen; téc dng da higu cda gen; di truyén lién két hoan todn va khong hoan toan; di truyén lién ket
v0i gidi tinh; di truyén ngoai nhiém sic the; anh hudng clia mdi trudng ngodi dén sy biéu hién cta gen. Thyc hanh: tap
duot thao téc lai giong cdy trong.

- Di truyén hoc quén thé: cdu trdc di truyén clia qudn thé; trang thdi cin bing di truyén clia qui’m thé ngau phoi.

- Ung dung Di truyén hoc: cdc nguyén tic chon giong; chon loc céc tinh trang s6 luong; cong nghé té bio; cong nghé
gen.
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- Di trayén hoc ngudi: phwong phap nghién ciu di truyén nguoi.

- Di truyén y hoc. Bdo vé di truyén ngudi va cdc vin dé xd hoi.

b) Tién héa

- Bang chimg tién héa: giai phau so sanh, phéi sinh hoc so snh, dia If sinh vét hoc, t bao hoc va sinh hoc phin ti,

- Nguyén nhéin va co ché tién héa: cc thuyét tién héa, céc nhdn th tién hoa co ban (qué trinh dot bién, qué trinh giao
phoi, di nhap gen, qué trinh chon loc tw nhién, bién dong di truyén, c4c co ché cAch 1i); qud trinh hinh thinh céc déc diém
thich nghi, lodi sinh hoc va qud trinh hinh thanh loi, chi€u hudng tién hoa cia sinh gii.

- Sur phét sinh va phat trién sir song trén Tréi Dat; sur phat sinh sur song trén Trdi Dat; su phat trién cia sinh vt qua
cdc dai dia chat; su phat sinh loi nguoi. Xem phim ve sur phét trién sinh vét hay qud trinh phét sinh loai nguo.

¢) Sinh thdi hoc

- C4 thé va mdi tromg: méi tromg vA cdc nhdn tb sinh thai; mdi quan hé gia sinh vt vi céc nhan tb sinh thai.

- Quén thé: khéi niém va cdc ddc tnmg cla quén thé; cic mi quan hé sinh théi giita céc c4 thé trong ni b9 quan the;
kich thudc va sy tang trudng so lugng c4 th cia quan the; sy bién dong so lugng va co ché diéu chinh s6 lugng cé thé
clia quan thé.

- Qu?m xd: khdi niém va cic dic trumg cua quE?m xd; cic mbi quan hé gilra céc loai trong quz‘in Xi; mdi quan h¢ dinh
dudng; dién thé sinh théi.

- Hé sinh théi - sinh quyén va bdo vé moi trudmg: hé sinh thdi; su chuyén héa v4t chit trong h¢ sinh thdi; su chuyén
héa ning lwong trong hé sinh thi; sinh quyén; sinh thai hoc va viéc quan If tdi nguyén thién nhién.

d) Téng két chuong trinh Sinh hoc.
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I1. CHUAN KIEN THUC, Ki NANG

LGP 10
CHUDE MUC DO CANDAT GHI CHU

1. Giéi thiéu chung | Kién thitc

ve the gidisong |- Néu duge céc cép td chirc cia thé gii song tir thip dén cao.
- Néu duoc 5 gioi sinh vat, dic diém timg gioi.
- V& duoc so do phat sinh gioi Thue vét, gidi Dong vét. - Tép trung vao cép t6 chitc
- Néu duoc su da dang ciia thé gi6i sinh vit. C6 § thitc bao ton da | sdng.
dang sinh hoc.
Kining
Xem phim vé sy da dang cia thé gidi sinh vat, viét t6m tit ndi dung,

2. Sinh hoc té bio | Kidn thire

a) Thnh phin héa | - Néu duoc céc thinh phén héa hoc cila té bao.

hoe ciia té bao - Néu dugc céc vai trd sinh hoc ciia nude d6i véi té bao. Phén biét | - Nhin manh mot s nguyén
dugc nguyén t6 da hrgng va nguyén 8 vi lwong. Lp duoc bing | té chiém i 18 Ion trong té
mot 56 nguyén {0 v vai trd clia chiing trong t6 bao. baonhu C, O, H, N.

- Néu duoc cdu triic va chirc ning clia cdc chét hitu co trong t€ bio
(saccarit, lipit, protéin, ADN, ARN). Phin biét dugc céc loai lién
két qua vi du vé cac hop chét hiru co chu yeu cila t¢ bao. Néu vi
du vé cc lién két yéu trong té bio.

- Biét dugc cic dang saccarit: dudng don (mot sb loai 3, 4, 5 hay
6 C); dudng doi (saccardzo, mantdzo, lactdzo); dudng da (tinh
bdt, glicogen, xenlulozo).

- Trinh by cong thitc cdu
tao va cong thic phan tir
cia cic hop chat hitu co.
Trén co s& d6 nhan biét
mt s0 loai lién két.
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CHUDE

MUC DO CAN PAT

GHI CHU

b) Céu triic cila té
hao

- Biét dugc cc dang lipit: md, dau, sép, photpholipit va stérit.

- Néu dugc cdu tréc va chite ning clia protéin.

- Néu duge cAu tric va chic ning cia ADN va ARN.

Ki ning

Lam dugc mot sb thi nghiém pht hién céc chét hitu cor va mdt 0
nguyén tb trong té bio. Xéc dinh s co mit mit s6 nguyén t6
khodng trong té bao.

Kién thire

- Néu dwoc thuyét cdu tao t€ bio.

- Néu dwgc cic thinh phén chi yéu cita mot té bao.

- M6 ti v phén biét dugc cAu tric clia té bao nhdn so v té bao
nhén thuc; té bio dong vat va t6 bao thuc vat.

- Mo 1 duge céu tric va chitc ning ciia thanh té bao, ming sinh
chét, nhan té bao, céc bao quan (siboxom, ti thé, lap thé, hudi ngi
chdt,...).

- Phén biét dugc nguyén sinh chit, té bao chét, bao tuong.

- Phén biét dugc cdc con dudng van chuyén céc chat qua ming.
Phan biét van chuyén thu dong, vén chuyén chu dong, thuc bao,
m bio, xuélt bo, nhp bao. Gidi thich duge thé nao 1a khuéch tén,
thém thau, wu trwong, nhuge truong, dang truong,...

Kindng

Lam duoc mdt sb thi nghiém sinh 1f té bao. Quan sét t€ bio dudi
kinh hién vi

- Néu dugc chi tiét vé cau
triic céc bao quan.

(Chii y phén biét nhém bao
quan theo chirc néng hodc
theo céu triic).
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CHU DPE

MUC DO CAN AT

GHI CHU

¢) Chuyén héa vit
chit vi niing liegmg
trong té bio

d) Phén bio

Kién thire

- Trinh bay dugc sy chuyén héa vit chdt va ning luong trong &
béo (néng lwong, thé ning, déng ning, chuyén hoa ning luong, ho
hép, héa téng hop, quang hop).

- Gii thich dgc qué trinh chuyén héa ning luong. M6 ta duoc
céu triic va chic ning ciia ATP.

- Gidi thich dugc vai trd cua enzim trong té bao, co ché téc dong
clia enzim: enzim lim gidm néng lugng hoat héa cia phén {mg
héa hoc, c4c nhén tb anh huong téi hoat tinh ctia enzim. Diéu hoa
hoat ddng trao di chat.

- Phan biét dugc timg giai doan chinh clia céc qué trinh quang hop
(pha séng va pha t6i); qud trinh hd hap (giai doan dirong phén, chu
trinh Crep v so 6 chudi chuyén électron hd hép).

Kining

Biét lam mdt s0 thi nghiém vé enzim (tinh ddc hi¢u va diéu kién
hoat dong clia enzim),

Kién thire

- Néu dugc su phan bao ¢ té bio nhéin so v té bao nhan thy.

- Néu duge dic diém ciia cdc pha trong chu ki té bao,

- Trinh bay duoc cic ki cia nguyén phan, gidm phan. Néu y nghia
sinh hoc cta nguyén phéan va gidm phan.

- Phén biét dugc nguyén phan va giam phn.

- Khong trinh bay céc yéu
to anh huong dén quang
hop.
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CHU DE MUC DO CAN DAT GHI CHU

- Phan biét durge sur phdn chia té bao chét & thre vat va dong vat,
Kining
- Quan st tiéu ban phén bao.
- Biét céch 1am tiéu bén tam thoi

3, Sinh hoe Kién thire

vi sinh vat - Néu duoc khai niém va dic diém chung ctia vi sinh vét.

a) Khdi niém visinh | - Trinh by duoc céc kiéu chuyén héa vt chat va ning luong  vi

vt sinh vt dya vio ngudn ning lwong va ngudn cachon mé vi sinh
vét d6 sur dung.

B) Cde kidu dinh | - Néu va so sanh dirge ho hép hiéu khi, ho hdp ki khi va 1én men

dwdng ciia visinh | & vi sinh vt.

it - Khdi quét duge dic diém chung cla céc qué trnh tong hop v2
phan gidi ¢ vi sinh vit va (mg dung clia cic qué trinh nay trong
di song v san xuit
Kining
Lam mdt s san pham 1én men (sira chua, mudi chua rau qua v
1én men ruou).

¢) Sinh truing v | Kién thire

sinh sdn ciia vi sinh | - Trinh bly dwoc déc diém chung ciia su sinh truong 6 vi sinh vt

vt va gidi thich, so sinh dwogc su sinh trudng cta ching trong dicu

kién nuéi cay lién tuc va nudi cay khong lién tuc.
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CHUDE

MUC DO CAN DAT

GHI CHU

- Phéin bigt dugc céc kiéu sinh san & vi sinh vat.

- Trinh bay va gidi thich duoc nhimg yéu tb anh huéng dén sy sinh
trudng clia vi sinh vAt va tmg dung cua chiing.

Kining

Nhudm don, quan sat mdt s6 vi sinh vét vA tiéu ban mt s loai
bao tir ndm mé.

d) Virut va bénh
truyén nhiém

Kién thitc

- Trinh bay dwoc khéi niém va cdu tao cia virut, khdi quét duoc
chu ki nhén [én cita virut trong té bio chi vi qud trinh phat t4n cia
virut qua cic té bao chu.

- Gidi thich dwc tdc hai cia virut, cdch phong trnh va mot 5o
img dung cua virut,

- Trinh bay dugc mdt so khai niém bénh truyén nhiém, mién dich,
inteféron, cdc phuong thitc Iy truyén cia bénh truyén nhiém va
céch phong tranh.

Kining

Tim hiéu tinh hinh bénh truyén nhiém ¢ dia phuong.
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